
 

..................................................................................CURS PRESENCIAL 

Actualització en el diagnòstic i tractament 

multidisciplinari del càncer de mama 
 

 ..............................................................................................................................................  

INFORMACIÓ GENERAL 
Calendari:  Dimarts: 3, 10, 17, i 24 d’octubre, 7, 14, 21 i 28 de novembre 2023 de 15h a 17:30h 

Lloc: Aula C – Àrea de Gestió del Coneixement del Parc Sanitari Joan XXIII. Edifici I, planta baixa. 

Nombre d’hores: 20 hores 

Nombre de places: 50 

Adreçat a: Facultatius especialistes (Cirurgia general i d’aparell digestiu, Radiodiagnòstic, Anatomia 

Patològica, Medicina Nuclear, Cirurgia plàstica i estètica, Oncologia mèdica, Oncologia radioterapèutica, 

Medicina Familiar i Comunitària, Medicina Física i Rehabilitació).  

Infermeria (Obstetrícia i ginecologia, Llevadores). 

Tècnics de Grau Superior (Anatomia patològica i citologia, Imatge per al diagnòstic, Radioteràpia). 

Fisioterapeutes. 

Psicòlegs clínics en Ciències de la Salut. 

Codi del curs: 28161 

Àrea temàtica: PENDENT 

 ..............................................................................................................................................  

ORGANITZA 
La Uniat de Patologia Mamària del  Servei d’Obstetrícia i Ginecologia amb la col·laboració del 

Departament de Formació Continuada de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 
 
 

 ..............................................................................................................................................  

COORDINA 
Dra. Mirian de la Flor López | Directora clínica del Servei d’Obstetrícia i Ginecologia de l’Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII 

Dra. Immaculada Alonso Vargas | Facultativa especialista del Servei d’Obstetrícia i Ginecologia de 

l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

Dra. Joana Galera Ortega | Cap clínic del  Servei d’Obstetrícia i Ginecologia de l’Hospital Universitari de 

Tarragona Joan XXIII 
 

 ..............................................................................................................................................  

INSCRIPCIONS 
Fins al dia 13 de setembre de 2023 

Des de l’enllaç: https://forms.office.com/e/1KsP1nGw6C  

 

 

 Activitat pendent de ser acreditada pel Consell 

Català de Formació Continuada de les Professions 

Sanitàries. 

Per a més informació poseu-vos en contacte amb:  
Àrea de Gestió del Coneixement – Departament de Formació Continuada 

Edifici I | Telèfon 977295829 | a/e fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat 

https://forms.office.com/e/1KsP1nGw6C
mailto:fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat


 

 ..............................................................................................................................................  

OBJECTIUS 
 

Generals:  

 Actualització en el diagnòstic i tractament multidisciplinari del càncer de mama.  

 Difondre i posar en coneixement noves estratègies transversals i compartides de processos 

assistencials. 
 

D’aprenentatge:  

En acabar el curs, els assistents coneixeran: 

 Els professionals de les diferents especialitats que participen en el diagnòstic i tractament 

multidisciplinari del càncer de mama a les nostres contrades.  

 L’estratègia diagnòstica a seguir davant la sospita de càncer de mama amb els últims avenços en el 

diagnòstic per la imatge i en l’estudi anatomopatològic i molecular.  

 Els diferents mètodes disponibles a l’actualitat per localitzar lesions a la mama i/o a l’aixella i 

guiar la cirurgia.  

 Les indicacions i tipus d’abordatge quirúrgic conservador o mastectomia; les diferents opcions de 

reconstrucció mamària en els nostres hospitals i els aspectes a considerar a l’hora de triar el tipus 

de reconstrucció.  

 Les indicacions del tractament neoadjuvant i les seves implicacions en la valoració de la resposta 

radiològica i anatomopatològica així com les implicacions en el tractament quirúrgic.  

 Els darrers avenços en el tractament sistèmic i radioteràpic del càncer de mama. 

 Aspectes relacionats amb la qualitat de vida de les supervivents al càncer de mama.  
 

 ..............................................................................................................................................  

CONTINGUTS 
 

PRIMER BLOC 
 

Dimarts, 3/10/2023 

  

1. Mamografia. Semiologia. Intervencionisme. Noves tècniques.   

Docent: Dr. José Antonio Izuel Navarro.  

Cap de Servei de Radiologia. Hospital Verge de la Cinta Tortosa. Coordinador del Programa de 

Cribratge del Càncer de Mama a les Terres de l´Ebre.  

  

2. Ecografia. Semiologia. Intervencionisme.    

Docent: Dra. Maria Teresa Fonoll Balañá.  

Cap de Servei de Diagnòstic per la Imatge. Hospital Pius de Valls. 

 

3. RMN. Semiologia. Indicacions. Intervencionisme.     

Docent: Dra. Verónica Orellana Vélez. 

Facultativa especialista en Radiodiagnòstic. Institut Diagnòstic per la Imatge. Hospital Universitari 

Joan XXIII de Tarragona. 
 

4. Medicina Nuclear i càncer de mama.       

Docent: Dr. David Carrera Salazar.  

Facultatiu especialista en Medicina Nuclear. Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

Discussió de casos clínics.       



 

Dimarts, 10/10/2023  

 

1. Anatomia patològica del carcinoma in situ i el carcinoma invasor. 

Docent: Dra. Salomé Martínez González.  

Cap de Servei d’Anatomia Patològica. Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

 

2. Factors pronòstic i predictius del càncer de mama.     

Docent: Dra. Susana Blàzquez Vilàs.  

Facultativa especialista en Anatomia Patològica. Hospital de Sant Pau i Santa Tecla de Tarragona. 

 

3. Nova classificació TNM.        

Docent: Dra. Salomé Martínez González.  

Cap de Servei d´Anatomia Patològica. Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

 

4. Síndrome del càncer de mama hereditari. Consell genètic. 

Docent: Dra. Mireia Melé Olivé.  

Facultativa especialista en Oncologia Mèdica. Hospital Universitari Sant Joan de Reus. 

 

Discussió de casos clínics.              

 

SEGON BLOC           
 

Dimarts, 17/10/2023      

      

1. Cirurgia conservadora en càncer de mama. Indicacions i tècniques.   

Docent: Dr. Santos López Sánchez.  

Facultatiu especialista en Cirurgia General. Hospital de Santa Tecla de Tarragona. 

 

2. Mastectomia. Indicacions i tècniques.      

Docent: Dra. Meritxell Creixell Lorite.  

Facultativa especialista en Ginecologia i Obstetrícia. Coordinadora Unitat Funcional de Mama. 

Hospital Pius de Valls.  

 

3. Nou consens de la biòpsia selectiva del gangli sentinella.    

Docent: Dra. Misericòrdia Jordà Solé.  

Facultativa especialista en Ginecologia i Obstetrícia. Coordinadora Unitat Funcional de Mama. 

Hospital Sant Joan de Reus 

 

4. Localització prequirúrgica de lesions a mama i aixella.   

Docent: Dra. Paula de Argacha Junyent.  

Facultativa especialista en Ginecologia i Obstetrícia. Hospital General de Catalunya. 

 

Discussió de casos clínics.          

 

Dimarts, 24/10/2023  

 

1. Tractament sistèmic neoadjuvant. Indicacions.      

Docent: Dr. Kepa Amillano Párraga.  

Facultatiu especialista en Oncologia Mèdica. Hospital Universitari Sant Joan de Reus.  

 

 



 

2. Cirurgia del càncer de mama postneoadjuvància.    

Docent: Dra. Immaculada Alonso Vargas.  

Facultativa especialista en Ginecologia i Obstetrícia. Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

 

3. Valoració radiològica de la resposta postneoadjuvància.    

Docent: Dra. Ana Maria Magarolas Aixalà.  

Coordinadora de la Secció de Body. Institut de Diagnòstic per la Imatge. Hospital Universitari Joan 

XXIII de Tarragona 

 

4. Valoració anatomopatològica de la resposta postneoadjuvància.  

Docent: Dra. Karla Beatriz Peña González.  

Facultativa especialista en Anatomia Patològica. Hospital Sant Joan de Reus.  

  

Discussió de casos clínics.          

 

Dimarts, 7/11/2023 

  

1. Estudi anatomopatològic de gangli sentinella en cirurgia primària i postneoadjuvància. OSNA 

o tècnica convencional.     

Docent: Dr. Daniel Mata Cano.  

Facultatiu especialista en Anatomia Patològica. Hospital Verge de la Cinta de Tortosa.  

 

2. Reconstrucció mamària autòloga.  

Docent: Dr. Pedro Quetglas Barea.  

Facultatiu especialista en Cirurgia Plàstica, Reparadora i Estètica. Hospital Universitari de Bellvitge 

de Barcelona. 

  

3. Reconstrucció mamària heteròloga. Limfoma associat a pròtesi.   

Docent: Dr. Manuel Antonio Sánchez Recasens.  

Facultatiu especialista en Cirurgia Plàstica, Reparadora i Estètica. Hospital de Sant Pau i Santa Tecla 

de Tarragona. 

 

4. Novetats en el tractament radioteràpic del càncer de mama.   

Docent: Dra. Meritxell Arenas Prat.  

Directora del Servei d´Oncologia Radioteràpica. Hospital Universitari Sant Joan de Reus. 

 

Discussió de casos clínics.          

 

Dimarts, 14/11/2023 

  

1. Novetats en el tractament sistèmic dels tumors luminals.  

Docent: Dra. Montserrat Llobera Serentill.  

Coordinadora del Servei d’Oncologia Mèdica. Hospital Verge de la Cinta de Tortosa. 

    

2. Novetats en el tractament sistèmic dels tumors HER2.     

Docent: Dr. Cristina Pérez Segura.  

Facultatiu especialista en Oncologia Mèdica. Hospital de Sant Pau i Santa Tecla de Tarragona.   

 

3. Novetats en el tractament sistèmic dels tumors triple negatiu. 

Docent: Dra. Valerie Rodríguez Guzmán.  

Facultativa especialista en Oncologia Mèdica. Hospital de Sant Pau i Santa Tecla de Tarragona. 



 

 

4. Càncer de mama i gestació.        

Docent: Dra. Maria Vidal Losada.  

Facultativa especialista en Oncologia Mèdica. Hospital Clínic de Barcelona. Codirectora del Màster 

de Formació Permanent en Sinologia. Universitat de Barcelona. 

  

Discussió de casos clínics.           

 

 TERCER BLOC 
 

Dimarts, 21/11/2023  

 

1. Bloqueig analgèsic.         

Docent: Dra. Natàlia Aragonès Panadès.  

Facultativa especialista en Anestesiologia. Cap de Secció Quirúrgica. Hospital Universitari Joan XXIII 

de Tarragona.  

 

2. Paper de l’eina de decisions compartides al càncer de mama.    

Docent: Dra. Maria Gómez Romero.  

Facultativa especialista en Ginecologia i Obstetrícia. Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

 

3. Seguiment compartit del càncer de mama.   

Docent: Dra. Judit Aixalà Sala.  

Facultativa especialista en Ginecologia i Obstetrícia. Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

 

4. La infermera a la Unitat de mama.    

Docents:  

Sra. Amèlia Salvat Marlès.  

Gestora de casos de Mama. Responsable de Gestió de la qualitat a l´Institut de Diagnòstic per la 

Imatge de Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona  

Sra. Sònia Villarreal Castellanos.  

Gestora de casos. Institut de Diagnòstic per la Imatge. Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

 

5. Prevenció i tractament del limfedema des de Rehabilitació.    

Docent: Dra. Rosa Maria Sansegundo Mozo.  

Cap de Servei de Rehabilitació. Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

 

Discussió de casos clínics.          

 

Dimarts, 28/11/2023  

  

1. Síndrome genitourinari en les pacients amb càncer de mama.   

Docent: Dra. Míriam De la Flor López.  

Directora Clínica d’Obstetrícia i Ginecologia. Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona.  

 

2. Suport psicològic. Psico-oncologia.       

Docent: Dra. Agustina Sirgo Rodríguez.  

Coordinadora de la Unitat de Psico-oncologia de l’Institut d’Oncologia de la Catalunya Sud. 

Hospital Universitari Sant Joan de Reus. 

 

 



 

 

3. Seqüeles del tractament. Incapacitat.     

Docent: Sra. Ana Rocío Ciudad Padilla.  

Treballadora Social Sanitària. Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona 

 

4. La lliga contra el Càncer.        

Docent: Dra. Agustina Sirgo Rodríguez.  

Coordinadora de la Unitat de Psico-oncologia de l’Institut d’Oncologia de la Catalunya Sud. 

Hospital Universitari Sant Joan de Reus. 

 

Discussió.            

 

 ..............................................................................................................................................  

METODOLOGIA 
Aquest curs es realitzarà en format presencial. L´aforament previst és per a 50 inscrits. Cada activitat 

programada té una durada de 150 minuts. Els primers 5 minuts es dediquen a una introducció a l´activitat 

del dia i dels ponents.  
 

A continuació es dediquen 25 minuts per cada exposició teòrica, que contempla l´actualització de l´estat 

del coneixement del tema que es tracta. Els temes han estat escollits entre els Caps de Servei de les 

especialitats participants i els coordinadors, prioritzant aquells que representen un avenç assistencial i /o 

de recerca significatiu. Cada exposició s´acompanya d´una presentació en PowerPoint com a mitjà 

audiovisual de suport. Es poden incorporar altres recursos com ara vídeos.  
 

Els següents 45 minuts de l´activitat es dediquen a la presentació de casos clínics que recullen els aspectes 

rellevants tractats en l´activitat i que es discuteixen amb l´alumnat així com a diàleg bidireccional entre 

l´alumnat i els docents per resoldre dubtes o aspectes que no hagin quedat prou clars durant l´exposició.   
 

 ..............................................................................................................................................  

ASSISTÈNCIA  
El control d’assistència es farà en cadascuna de les sessions. Caldrà registrar l’assistència a mitjançant el 

registre d’accés per codi QR. Obtindran certificat d’assistència les persones que assisteixin al 80 % de les 

hores del curs.  


