
DIMARTS DIMECRES DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

AMANIDA 
VERDA

LLENTIES 
ESTOFADES

MACARRONS 
BOLONYESA

BLEDES AMB 
PATATA

M E N Ú S   D E   C A F E T E R I A

FILET DE 
PORC AMB 

POMA I 
PINYONS

MUSSOLA 
ADOBADA

POLLASTRE A 
L’AST

DILLUNS

AMANIDA DE 
FRUITS SECS

PATATA AMB 
BOTIFARRA I 

BOLETS

ESPAGUETIS 
AL PESTO 

ROSSO

MINESTRA DE 
VERDURES

LLUÇ AMB 
ESCABETX SUAU

MANDONGUILLES 
SHITAKE

CROQUETES DE 
PERNIL 

AMANIDA DE 
TONYINA

CIGRONS AMB 
ESPINACS I 
BACALLÀ

COLIFLOR AL 
GRATEN

ESCUDELLA 
VEGETAL

DIJOUS

POLLASTRE 
AMB 

VERDURES

NUGUETS DE 
PEIX

LLONZA A LA 
MOSTASSA

FIDEUÀ

AMANIDA 
VERDA

BRÒQUIL AL 
VAPOR

PATATES A LA 
RIOJANA

AMANIDA 
VARIADA 

TALLARINES 
AMB SALSA 
NAPOLITANA

BAJOQUES 
SALTEJADES

CREMA DE 
CARBASSA

AMANIDA 
AMB 

FORMATGE 

LASANYA DE 
CARN

CREMA DE 
PÈSOLS I 
MENTA

MINESTRA DE 
VERDURES

AMANIDA 
VERDA 

MACARRONS 
AMB TONYINA 

TRINXAT DE 
COL

SOPA DE PEIX

ESTOFAT DE 
VEDELLA 

LLUÇ AMB 
TOMÀQUET I 
ALFÀBREGA 

SEITÓ 
ENFARINAT

TRUITA DE 
PATATES

LLOM 
MILANESA

LLONGANISSA 
AL GRILL

LLONZA AL 
PEBRE 

LLUÇ AL 
GRILL A LA 

BORDALESA

BISTEC A LA 
PLANXA

POLLASTRE A 
L’AST 

COSTELLA A 
LA BARBACOA 

CALAMAR AL 
GRILL

S e t m a n a  1
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DILLUNS DIJOUS

M E N Ú S   D E   C A F E T E R I A

S e t m a n a  2

FESOLS  
ESTOFATS

AMANIDA  
VARIADA

ESPIRALS AMB 
ESPÀRRECS, 

ALLS TENDRES 
I BOTIFARRA 

MINESTRA DE  
VERDURES

CIGRONS AMB  
VERDURES I  

CURRI

ESCUDELLA
BARREJADA

AMANIDA  
VERDA

TRINXAT DE  
BLEDA I COL

AMANIDA  
CÈSAR

CREMA DE  
CARBASSÓ

PATATA I  
BAJOCA

AMANIDA 
VERDA

GUISAT DE  
PATATES I  
BACALLÀ

BRÒQUIL AL

VAPOR

AMANIDA
VERDA

PATATA  
PULLED 

PORK

PÈSOLS AMB  
VERDURES

CREMA DE  
PASTANAGA I  

CURRI

AMANIDA  
VARIADA

FIDEUÀ

CREMA  
D’ESPÀRRECS

GRATINAT DE  
PATATA I  
COLIFLOR

LASANYA  
VEGETAL

FAVETES AMB 
CALAMARCETS 

I BOTIFARRA

AMANIDA DE  
TONYINA

OLLA  
BARREJADA

MACARRONS  
AMB ROSTIT  

DE  
ROVELLONS

ARRÒS 
SALTEJAT AMB 

VERDURES I 
POLLASTRE

BACALLÀ AMB  
TOMÀQUET I  

OLIVADA

GARRÓ AL 
VERMUT

FILET DE  
POLLASTRE A  
LA PLANXA

PERCA A LA 
PLANXA 

GYOZA DE 
PORC I 

VERDURES

FILET DE LLUÇ
A LA PLANXA

CROQUETES  
DE CARN  
D’OLLA

BISTEC A LA
PLANXA

CALAMARS A  
LA ROMANA

FINGERS DE  
POLLASTRE

SALMÓ A 
LES FINES 
HERBES

TRIPA AMB  
CIGRONS

POLLASTRE 
AMB 

FORMATGE 
BLAU

LLONGANISSA  
AMB  

SAMFAINA

PALAIA AL 
GRILL

POLLASTRE  
AL FORN

FILET DE  
LLUÇ A LA  
PLANXA

LLONZA 
AMB BOLETS

MANDONGUILLES
AMB SÈPIA

BOTIFARRA AMB 
FESOLS

GALTES AL VI 
NEGRE


