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PATROCINA:ORGANITZA:

Concurs de casos clínics 
de la província de Tarragona
TERCERA EDICIÓ
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Data límit per participar 
25.02.2024
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CLINIC CONTEST 2024 Tarragona
20 DE MARÇ A LA BOELLA. HORARI DE TARDA. FORMAT PRESENCIAL.

TEMÀTICA TERCERA EDICIÓ: 

Fibril·lació Auricular (FA),  
Tromboembolisme Pulmonar (TEP) I Hipercolesterolèmia. 

JUSTIFICACIÓ: 

Compartir el coneixement. Partint d’aquesta idea, s’organitza la tercera edició 
de la Jornada Científica de Casos Clínics, CLINIC CONTEST 2024.

OBJECTIUS GENERALS I D’APRENENTATGE: 

Fomentar la formació dels metges de les diferents especialitats implicades en 
el maneig del tromboembolisme pulmonar, la fibril·lació auricular i la hiperco-
lesterolèmia a través de la discussió de casos clínics. Reforçar el maneig mul-
tidisciplinari d’aquestes patologies.

OBJECTIUS ESPECÍFICS I D’APRENENTATGE: 

Compartir i debatre aspectes clínics rellevants dels casos clínics de Fibril·lació 
auricular.

Compartir i debatre aspectes clínics rellevants dels casos clínics de Tromboem-
bolisme Pulmonar.

Compartir i debatre aspectes clínics rellevants dels casos clínics de Hipercoles-
terolèmia.

DESTINATARIS AL CLÍNIC CONTEST 2024 

Podran participar tots els metges amb exercici professional a la província de 
Tarragona. No podran participar els organitzadors, membres dels comités cientí-
fics, membres del jurat ni moderadors que formin part del Clinic Contest 2024.

ORGANITZADORS: 

Servei de Medicina Interna i Servei de Cardiologia. Hospital Universitari Joan 
XXIII de Tarragona.

PATROCINADOR: 

Daiichi-Sankyo España.

METODOLOGIA: 

Per a aquesta tercera edició el concurs comptarà amb UN comitè organitzador i 
TRES comitès científics, a més de DOS moderadors per cada cas dels SIS pre-
sentats pels finalistes, i UN jurat qualificador. 

El primer comitè científic està compost per tres metges especialistes de Medici-
na Interna dels diferents hospitals del Camp de Tarragona que avaluaran els ca-
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sos referents a TEP. El segon comitè científic està compost també per tres met-
ges especialistes de Cardiologia dels diferents hospitals del Camp de Tarragona 
que avaluaran els casos referents a FA. El tercer comité científic està compost 
per 3 metges especialistes de Medicina Interna dels diferents hospitals del 
Camp de Tarragona que avaluaran els casos referents a Hipercolesterolèmia. 

BASES: 

1. La data límit per la recepció dels casos serà el dia 25 DE FEBRER 2024 
A LES 23:59H.

2. Cada cas es cenyirà a les següents bases que es detallen a continuació. És 
molt important que no constin dades personals de cap mena del pacient del 
cas.

- Tipus de lletra: Arial, mida: 11, interliniat 1,5.

- Títol (màxim 200 caràcters) 

- Autor (màxim 200 caràcters)

- Motiu de consulta (màxim 200 caràcters) 

- Antecedents (màxim 500 caràcters) 

- Malaltia actual (màxim 700 caràcters) 

- Exploració física (màxim 300 caràcters) 

- Proves complementàries (màxim 1.000 caràcters) 

- Evolució (màxim 800 caràcters)

- Discussió i bibliografia (màxim 600 caràcters - 3 cites) 

3. La presentació no admet taules i les dades han de ser redactades en forma 
de text que no sobrepassin els límits especificats prèviament.

4. Les abreviatures utilitzades han de ser desxifrades la primera vegada que 
apareguin. Igualment, cal evitar les abreviatures no explicades i les alteracions 
en les paraules (de l’estil de tto., dco., dcho., izdo. i similars).

5. Els Comitès Científics no valoraran els resums del text que no reuneixin con-
dicions suficients de correcció ortogràfica, sintàctica i/o de redacció.

6. Es farà justificant de rebut del resum a l’adreça electrònica que figuri a les 
dades del remitent del mateix i de la mateixa manera la seva acceptació que-
darà condicionada a la formalització del que s’ha estipulat prèviament.

7. Un cop acceptat el cas, no es podrà modificar cap de les dades referides a 
la comunicació original o del cas clínic.
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8. Cada comunicació tindrà un màxim de sis autors. Per a l’admissió del treball 
a les Jornades hauran d’estar inscrits a les Jornades almenys dos dels autors, 
incloent-hi el primer autor.

9. En cas que obtingueu algun dels premis del concurs, el premi sempre serà 
adjudicat al primer autor del cas clínic. Sols haurà un premi per finalista, inde-
pendentment dels casos presentats. 

10. Un cop rebuts els casos, seran eliminades les dades de caràcter personal 
de l’autor o autors i es remetran als comitès científics avaluadors. Aquests co-
mitès avaluaran els casos clínics rebuts i ‘cecs’ i seleccionaran els dos millors 
de cada patologia, sense determinar cap ordre, en funció de la seva qualitat, 
originalitat, utilitat/aplicabilitat i interès científic.

11. Davant la situació que un mateix cas clínic sigui presentat per dos o més 
autors diferents, aquest cas es considerarà un cas duplicat i quedarà auto-
màticament eliminat del concurs, amb independència del seu autor i ordre de 
presentació, sent el Comitè Científic qui decideixi en tot moment i exonerant 
en qualsevol cas l’organització de Clinic Contest de qualsevol responsabilitat i 
de determinar l’autoria del cas duplicat. Tampoc s’admetrà casos premiats en 
anteriors edicions.

12. L’autor és el responsable de l’originalitat del treball presentat i de tot el 
contingut (text i imatges). Per tant, l’autor ha d’assegurar que tot el material 
aportat (text i imatges) disposa de les autoritzacions pertinents per a l’ús aquí 
referit incloent-hi la cessió dels drets d’explotació. En aquest sentit, l’autor exi-
meix l’organització de qualsevol reclamació en concepte d’autoria i explotació 
patrimonial del material aportat. El simple fet de participar-hi implica l’accep-
tació d’aquestes bases.

13. El dia 4 de març de 2024, es comunicaran els treballs que han estat se-
leccionats als respectius autors, per correu electrònic.  

14. Els seleccionats hauran de preparar la presentació en format Power Point. 
Se’ls enviarà un fons que hauran d’utilizar a les seves presentacions.

15. En cas que algun dels seleccionats no pogués assistir a la Cerimònia, serà 
el Comitè Organitzador qui decideixi com actuar-hi, tenint en compte la situació 
concreta del moment.

16. L’autor disposarà d’un màxim de 15 minuts per a la presentació del cas i 
10 minuts per a la discussió. Es cronometraran els temps i es penalitzarà amb 
0,5 punts negatius per cada minut excedit sobre el temps assignat a la presen-
tació del cas. 

17. Pel que fa a la discussió/debat sobre el cas es realitzarà amb l’ajuda dels 
moderadors i la participació del jurat i del públic.

18. Pel fet de participar-hi, l’autor cedeix tots els drets de distribució i publica-
ció dels casos, a fi de fer una publicació amb mitjans digitals o impresos dels 
casos clínics seleccionats per a la seva posterior difusió científica, així com tots 
els drets de publicació i difusió de fotografies on aparegui la seva imatge. Els 
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autors conservaran el dret a la seva autoria i la integritat del cas de manera que 
no es podrà modificar o alterar sense el consentiment de l’autor.

19. La valoració de cada comitè Científic es regirà pels criteris següents (pun-
tuats de l’1 al 10): redacció, originalitat, aportació científica, utilitat a la pràcti-
ca clínica, documentació aportada i valoració global. 

20. La valoració del jurat qualificador dels casos seleccionats, es regirà pels 
criteris següents (puntuats de l’1 al 10): presentació, originalitat, aportació ci-
entífica, utilitat a la pràctica clínica, documentació aportada i valoració global. 

21.  A més es sumarà la puntuació mitja obtinguda en l’avaluació del comité i 
es penalitzarà l’excès de temps segons consta al punt 16.

22.  Els premis d’aquesta tercera edició són els següents:

PRIMER PREMI:  Inscripció presencial, trasllat i allotjament per assistir al 
ISTH Congress 2024 a Bangkok, Tailàndia, Juny 2024 (o equivalent).  

SEGON PREMI: Inscripció presencial, trasllat i allotjament per assistir al Con-
grés ESC a Londres, Regne Unit, Agost 2024 (o equivalent). 

TERCER PREMI: Inscripció presencial, trasllat i allotjament per assistir al Con-
grés ESC a Londres, Regne Unit, Agost 2024 (o equivalent). 

QUART PREMI: Inscripció presencial, trasllat i allotjament per assistir al Con-
grés EAS a Lyon, França, Maig 2024 (o equivalent). 

CINQUÈ PREMI: Llibre Braunwald’s Heart Disease 12 th edició 2021.

SISÈ PREMI: Llibre Manual Harrison 21 edició 2022.

Hi haurà un sorteig d’un premi per als assistents a la cerimònia del 20 de març 
de 2024, excloent organitzadors, moderadors, jurat, comités científics i finalis-
tes que es farà durant la deliberació del jurat dels casos clínics.

22.  El dia 20 de març del 2023, a l’Hotel Mas La Boella, a partir de les 16:30h, 
es realitzarà l’exposició de Casos Clínics finalistes, la posterior qualificació per 
part del Jurat i finalment el lliurament de premis als guanyadors.

Gràcies per participar.
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