
La Unitat de Cures Intensives Pediàtriques ofereix cures
especialitzades, segons les necessitats de cada infant i la seva
família. Es treballa amb un model centrat en la integració de
cures del pacient i els seus familiars.

L’acompanyament dels pares no és una opció, sinó un dret
recollit a la Carta Europea dels Drets dels Infants Hospitalitzats,
aprovada pel ParlamentEuropeu l’any 1986.

Els infants ingressats a l’UCIP tenen una franja d’edat compresa
entre els dos dies de vida i els 14 anys.

Acollida

Espai físic i estructura de la Unitat

La Unitat està ubicada a la 4a planta de l’Hospital i consta de sis boxs, que s’ocupen en funció

de la demanda assistencial.

Cada box té una taquilla assignada amb una clau on s’han de deixar les pertinences.

Els lavabos estan ubicats al passadís de la mateixa planta, entre el Servei de Pediatria i el
Servei de Maternitat.

Espai Famílies. Es tracta d’un espai compartit amb altres familiars dels infants ingressats a la
Unitat de Cures Intensives Pediàtriques. Disposeu de mobiliari i equipament on podeu desar i
escalfar els vostres aliments, begudes, etc. Us agrairem que identifiqueu amb el nom de
l’infant tot el que hi deixeu. Us demanem un comportament cívic i responsable amb l’espai i
les pertinences de les altres famílies.
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Ingrés

En el moment de l’ingrés a l’UCI pediàtrica, l’infant podrà estar acompanyat

d’un progenitor o cuidador principal. L’altre haurà de romandre a la sala

d’espera.

Un cop fet l’ingrés, l’altre progenitor o cuidador principal podrà passar i se li

explicarà l’estat de salut de l’infant i les normes de la Unitat.

Normes bàsiques d’entrada a la Unitat

S’han de treure els anells, rellotges, braçalets, etc., i rentar-se els

avantbraços i les mans amb el gel hidroalcohòlic que hi ha al box.

Normes de la Unitat

Abans de sortir de la Unitat, cal rentar-se de nou les mans amb el gel.

Per entrar i sortir de l'hospital, les visites han de passar per la Unitat

d'Atenció a la Ciutadania. Allà se’ls donarà un codi QR per poder passar

pels torns de l'entrada, associat al règim de visites vigent a la UCIP.

No està permesa l’entrada de menjar ni begudes de fora de la Unitat,

excepte aigua.

Sempre que els progenitors o cuidadors principals hagin de sortir del box,

s’han d’assegurar que les baranes del llit estiguin aixecades.
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Procediments assistencials

Quan es dugui a terme algun procediment, en consens amb l’equip de professionals, els

progenitors o cuidadors principals podran ser-hi presents, si així ho desitgen.

Nucli familiar

L’entrada del nucli familiar (progenitors o cuidadors principals) és lliure les 24 hores del dia.

En una família monoparental, el progenitor designarà un altre familiar per acompanyar-lo. En

el cas de dos progenitors, si a un d’ells li és impossible ser al costat del seu fill, l’altre

designarà un familiar (sempre el mateix) que el substitueixi.

Horari de visites

Resta de visites

Per als germans i la resta de visites, l’horari és de 13 a 14 hores i de 19 a 20

hores. Podran coincidir fins a un màxim de tres persones per a cada família.

Durant aquesta franja horària no es podran intercanviar les visites i sempre hi

haurà d’haver, com a mínim, un dels dos cuidadors principals.

Dins del box únicament hi podrà haver la joguina de referència de l’infant. La

resta de pertinences s’ubicarà a l’armariet que se us assignarà durant l’ingrés.

En cap cas es pot caminar ni passejar per l’àrea interior de la Unitat.

No està autoritzat fer fotografies a altres infants, a les instal·lacions de la

Unitat ni als professionals.

No es pot manipular cap dispositiu que porti l’infant: bombes, monitors,

cables, etc.

A la nit només podrà quedar-se un dels progenitors o cuidadors principals.

No està permès romandre al llit amb l’infant.

Els mòbils s’hauran de deixar en silenci o en mode vibració i, si s’ha de fer alguna trucada,

s’haurà de sortir de la Unitat.

Si un dels familiars té un procés infecciós, per la seguretat de l’infant, no es permetrà la seva

entrada a la Unitat.

Es podran interrompre les visites en cas d’urgència o per dur a terme procediments

assistencials.

Cada membre de l’equip assistencial de la Unitat porta una targeta identificativa on consta el

seu nom, cognoms i càrrec que ocupa.

Informació mèdica

Els dies laborables l’equip mèdic responsable informarà els progenitors de l’evolució del

vostre fill al llarg del matí. Els caps de setmana s’informarà només si hi ha canvis importants.

Durant l’estada a la Unitat podríeu ser visitats per l’equip de psicologia clínica. Si no és així, i

desitgeu que us atengui, només ens ho heu de fer saber.

Informació general

Podeu trucar per telèfon per preguntar pel vostre fill les 24 hores del dia.

Telèfon: 977 29 58 00, extensió 1463

Hospital Universitari Joan XXIII. Unitat de Cures Intensives Pediàtriques (UCIP)

Carrer del Dr. Mallafrè Guasch, 4  43005 Tarragona

Telèfon de la centraleta: 977 29 58 00 | Extensió UCIP: 1463

Telèfon d’Atenció a la Ciutadania: 977 29 58 08


