H) Institut Catala de la Salut Hospita
X X imp de Tarragona Joan XXINI

Clinic Contest IV edicio 2025 Catalunya i Balears

Dimecres 21 de maig de 2025

Lloc: SB Hotel Ciutat de Tarragona

Concurs de casos clinics en:
- Risc Cardiovascular
- Insuficiencia Cardiaca

- Obesitat

Organitza:
Servei de Medicina Interna i Servei de Cardiologia.
Hospital Universitari Joan XXIIl de Tarragona

Coordinacio:

Dr. David Riesco. Servei de Medicina Interna
Dra. Esther Sanz. Servei de Cardiologia

Dra. Silvia Brians6. Servei de Medicina Interna

Comite cientific:

Dr. Rafael Ramirez. Medicina Interna. Hospital Sant Pau i Santa Tecla
Dra. Esther Sanz. Cardiologia. Hospital Universitari Joan XXIlI

Dr. David Riesco. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXIII

Dra. Pilar Valdovinos. Cardiologia. Hospital Universitari Sant Joan de Reus
Dra. Silvia Brianso. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXII|

Jurat Gala Final

Dra. Teresa Auguet. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXIII

Dr. José Luis Ferreiro. Cardiologia. Hospital Universitari Joan XXIII

Dr. José Maria Manzanares. Endocrinologia. Hospital U. Sant Joan de Reus
Dra. Ana Megia. Endocrinologia. Hospital Universitari Joan XXIII

Dra. Pilar Valdovinos. Cardiologia. Hospital U. Sant Joan de Reus



Dr. Miguel Camafort. Medicina Interna. Hospital Clinic de Barcelona
Dr. Juan José Tamarit. Medicina Interna. Hospital General Universitari de
Valencia

Dimecres 21 de maig de 2025

16:30 — 17:00 Inauguracié

Direccié Hospital Universitari Joan XXIII
Dra. Teresa Auguet. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXIlI
Dr. José Luis Ferreiro. Cardiologia. Hospital Universitari Joan XXIII

17:00 — 18:30 Clinic Contest 2025 — Presentacio Casos Finalistes

Moderadors:
Dr. Rafael Ramirez. Medicina Interna. Hospital Sant Pau i Santa Tecla

Dra. Pilar Rull. Cardiologia. Hospital Sant Pau i Santa Tecla
Dra. Silvia Brianso. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXIlI

17:00 — 17:30 Presentacio del primer cas finalista
17:30 — 18:00 Presentacio del segon cas finalista

18:00 — 18:30 Presentacio del tercer cas finalista

** Deliberacio i resultats del concurs Clinic Contest 2025**

18:30 — 19:00 Pausa -Cafe

19:00 — 20:45 Taula Rodona. Actualitzacié en Obesitat, Risc
Cardiovascular i Insuficiéncia Cardiaca (State of the art)

Moderadors:

Dra. Teresa Auguet. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXIlI
Dra. Ana Megia. Endocrinologia. Hospital Universitari Joan XXIII

Dr. Jose Luis Ferreiro. Cardiologia. Hospital Universitari Joan XXIII

19:00 — 19:30 Abordatge terapéutic del pacient amb Obesitat



Ponent:
Dr. José Maria Manzanares.
Endocrinologia. Hospital Universistari Sant Joan de Reus

19:30 — 20:00 Abordatge actual del pacient de molt alt risc cardiovascular

Ponent:
Dr. Juan José Tamarit.
Medicina Interna. Hospital General Universitari de Valencia

20:00 — 20:30 Abordatge terapéutic del pacient amb Insuficiéncia
cardiaca

Ponent:
Dr. Miquel Camafort.
Medicina Interna. Hospital Clinic de Barcelona

20:30 — 20:45 Discussio

20:45-21:00 Entrega de premis Clinic Contest 2025

Premi consolacié. Entrega Dra. Ana Megia
Tercer premi. Entrega Dr. David Riesco
Segon premi. Entrega Dra. Esther Sanz
Primer premi. Entrega Dra. Tani Francesc.

Fundacio Antonius Musa - Col-legi Oficial de Metges de Tarragona

21:00 Sopar tipus coctel (70 convidats)



PRIMER PREMI

(Fundacié Antonius Musa — Col-legi Oficial de Metges de Tarragona)

Inscripcid, trasllat i allotiament Congrés de la Societat Europea de
Cardiologia - ESC 2025 (Madrid-Espafia)

ESC Congress
2025 Madrid

World Congress of
Cardiology

29 August to 1 September

CARDIOLOGY
BEYOND

wwwww
@’v‘.‘é«"&m» @lESC;_‘ #ESCCongress #WCCardio

SEGON PREMI

Inscripcid, trasllat i allotiament Congrés de la Societat Europea
per ’Estudi de la Diabetis - EASD 2025 (Viena-Austria)

EUROPEAN ASSOCIATION
For THE STUDY oF DIABETES

TERCER PREMI

Inscripcié a Congrés Nacional



PREMI CONSOLACIO (MATERIAL MEDIC)

(1 participant del Clinic Contest 2025 que no hagi estat seleccionat com
finalista i que estigui present a la gala final)

Patrocinadors:

Fundacié Antonius Musa — Col-legi Oficial de Metges de
Tarragona (PRIVER PREMI)

Platinum

AstraZeneca
Novonordisk
Amgen

Gold

Almirall
Bayer

Amb la col-laboracio de:

Fundacié Hospital Joan XXIII

Formaci6é Continuada. Hospital Universitari Joan XXIII de
Tarragona

Col-legi Oficial de Metges de Tarragona

Académia de Ciencies Mediques de Tarragona

Societat Catalana i Balear de Medicina Interna



