
          

Clinic Contest IV edició 2025 Catalunya i Balears 
Dimecres 21 de maig de 2025 

Lloc: SB Hotel Ciutat de Tarragona 

Concurs de casos clínics en: 

 - Risc Cardiovascular 
 - Insuficiència Cardíaca	  
 - Obesitat 

Organitza: 
Servei de Medicina Interna i Servei de Cardiologia.  
Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 
Fundació Hospital Joan XXIII 

Coordinació: 
Dr. David Riesco. Servei de Medicina Interna 
Dra. Esther Sanz. Servei de Cardiologia 
Dra. Silvia Briansó. Servei de Medicina Interna 

Comitè científic: 
Dr. Rafael Ramírez. Medicina Interna. Hospital Sant Pau i Santa Tecla 
Dra. Esther Sanz. Cardiologia. Hospital Universitari Joan XXIII  
Dr. David Riesco. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXIII 
Dra. Pilar Valdovinos. Cardiologia. Hospital Universitari Sant Joan de Reus 
Dra. Silvia Brianso. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXIII 

Jurat Gala Final 
Dra. Teresa Auguet. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXIII 
Dr. José Luis Ferreiro. Cardiologia. Hospital Universitari Joan XXIII 
Dr. José María Manzanares. Endocrinologia. Hospital U. Sant Joan de Reus 
Dra. Ana Megía. Endocrinologia. Hospital Universitari Joan XXIII 
Dra. Pilar Valdovinos. Cardiologia. Hospital U. Sant Joan de Reus 
Dr. Miquel Camafort. Medicina Interna. Hospital Clínic de Barcelona 
Dr. Juan José Tamarit. Medicina Interna. Hospital General Universitari de 
Valencia  



Dimecres 21 de maig de 2025 

16:30 – 17:00 Inauguració  

Direcció Hospital Universitari Joan XXIII 
Dra. Teresa Auguet. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXIII 
Dr. José Luis Ferreiro. Cardiologia. Hospital Universitari Joan XXIII 

17:00 – 18:30 Clinic Contest 2025 – Presentació Casos Finalistes 

Moderadors: 	  

Dr. Rafael Ramírez. Medicina Interna. Hospital Sant Pau i Santa Tecla 
Dra. Pilar Rull. Cardiologia. Hospital Sant Pau i Santa Tecla 
Dra. Silvia Brianso. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXIII 

17:00 – 17:30   Presentació del primer cas finalista 

17:30 – 18:00   Presentació del segon cas finalista 

18:00 – 18:30   Presentació del tercer cas finalista 

** Deliberació i resultats del concurs Clinic Contest 2025** 

18:30 – 19:00   Pausa -Cafè  

19:00 – 20:45 Taula Rodona. Actualització en Obesitat, Risc 
Cardiovascular i Insuficiència Cardíaca (State of the art)   

Moderadors: 	  

Dra. Teresa Auguet. Medicina Interna. Hospital Universitari Joan XXIII 
Dra. Ana Megía. Endocrinologia. Hospital Universitari Joan XXIII 
Dr. Jose Luis Ferreiro. Cardiologia. Hospital Universitari Joan XXIII 

19:00 – 19:30   Abordatge terapèutic del pacient amb Obesitat 

Ponent:  
Dr. José María Manzanares.  
Endocrinologia. Hospital Universistari Sant Joan de Reus 



19:30 – 20:00   Abordatge actual del pacient de molt alt risc cardiovascular 

Ponent:  
Dr. Juan José Tamarit.  
Medicina Interna. Hospital General Universitari de Valencia  

20:00 – 20:30   Abordatge terapèutic del pacient amb Insuficiència 
cardíaca 

Ponent:  
Dr. Miquel Camafort.  
Medicina Interna. Hospital Clínic de Barcelona  

20:30 – 20:45  Discussió  

20:45 – 21:00   Entrega de premis Clinic Contest 2025 

Premi consolació. Entrega Dra. Ana Megía 

Tercer premi. Entrega Dr. David Riesco 

Segon premi. Entrega Dra. Esther Sanz 

Primer premi. Entrega Dra. Tani Francesc.  
Fundació Antonius Musa - Col·legi Oficial de Metges de Tarragona 

 21:00   Sopar tipus còctel   (70 convidats) 



PRIMER PREMI  
(Fundació Antonius Musa – Col·legi Oficial de Metges de Tarragona) 

Inscripció, trasllat i allotjament Congrés de la Societat Europea de 
Cardiologia - ESC 2025 (Madrid-España) 

 

SEGON PREMI 

Inscripció, trasllat i allotjament Congrés de la Societat Europea 
per l’Estudi de la Diabetis - EASD 2025 (Viena-Àustria)  

 



TERCER PREMI 

Inscripció a Congrés Nacional 

PREMI CONSOLACIÓ (MATERIAL MÈDIC) 

(1 participant del Clínic Contest 2025 que no hagi estat seleccionat com 
finalista i que estigui present a la gala final) 

Patrocinadors: 

Fundació Antonius Musa,  Col·legi Oficial de Metges de 
Tarragona (PRIMER PREMI) 

Platinum 

AstraZeneca 
Novonordisk 
Amgen 

Gold 

Almirall 
Bayer 

Amb la col·laboració de: 

Formació Continuada, Hospital Universitari Joan XXIII de 
Tarragona. 
Col·legi Oficial de Metges de Tarragona 
Acadèmia de Ciències Mèdiques de Tarragona 
Societat Catalana i Balear de Medicina Interna


