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ORGANITZA:

Concurs de casos clínics 
de CATALUNYA i BALEARS
QUARTA EDICIÓ 2025
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Data límit per participar 
29.04.2025

LES BASES

https://www.daiichi-sankyo.es
https://icscampdetarragona.cat/web/index.php/hospital-joan-xxiii/
https://www.instagram.com/cliniccontest/
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INSCRIPCIÓ

CLINIC CONTEST 2025 Tarragona
EVENT: 2I DE MAIG A L’HOTEL SB TARRAGONA.   
HORARI DE TARDA. FORMAT PRESENCIAL.

DATA MÀXIMA PER PARTICIPAR: 29/04/2025

TEMÀTICA QUARTA EDICIÓ: 

RISC CARDIO-VASCULAR, INSUFICIÈNCIA CARDIACA I OBESITAT.

JUSTIFICACIÓ: 

Actualitzar coneixements en les 3 temàtiques escollides. Afavorir la discussió i 
l’anàlisi multidisciplinari a partir de casos clínics. 

OBJECTIUS GENERALS I D’APRENENTATGE: 

Fomentar la formació  i la col·laboració dels metges de les diferents especiali-
tats implicades en el maneig del risc cardiovascular, la insuficiència cardíaca i 
la obesitat. 
Aplicar el judici clínic i el raonament diferencial en l’abordatge de pacients 
complexes. 

OBJECTIUS ESPECÍFICS I D’APRENENTATGE: 

Actualitzar coneixements sobre el maneig dels pacients amb alt risc cardio-
vascular. 
Actualitzar coneixements sobre el maneig dels pacients amb insuficiència car-
díaca. 
Actualitzar coneixements sobre el maneig dels pacients amb obesitat. 

DESTINATARIS AL CLÍNIC CONTEST 2024 

Poden participar enviant els seus casos clínics tots els metges amb exercici 
professional a Catalunya i Balears. No podran participar en el concurs els or-
ganitzadors, membres del comitè científic, membres del jurat ni moderadors 
del Clinic Contest 2025.

ORGANITZADORS: 

Servei de Medicina Interna i Servei de Cardiologia. Hospital Universitari Joan 
XXIII de Tarragona.

ORGANITZADORS: 

Servei de Medicina Interna i Servei de Cardiologia.  
Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona.

METODOLOGIA CONCURS DE CASOS CLÍNICS: 

Per a la quarta edició el concurs comptarà amb UN comitè organitzador i UN 
comitè científic, a més de TRES moderadors pels casos clínics i UN jurat qua-
lificador, constituïts per metges especialistes en Medicina Interna, Cardiologia 
i Endocrinologia. 

https://icscampdetarragona.cat/web/index.php/hospital-joan-xxiii/
https://www.instagram.com/cliniccontest/
https://forms.office.com/e/KJkrdBbcx6
https://forms.office.com/e/KJkrdBbcx6
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INSCRIPCIÓ

BASES: 

1. La data límit per la recepció dels casos serà el DIMARTS dia 29 D’ABRIL 
DE 2025 A LES 23:59H (sense cap possibilitat de pròrroga).

2. La redacció de cada cas haurà de seguir la normativa que es detalla a 
continuació. És molt important que no constin dades personals de cap mena 
del pacient. Els casos han de ser verídics i verificables a petició del comitè 
científic.

- Tipus de lletra: Arial, mida: 11, interliniat 1,5.

- Títol (màxim 200 caràcters) 

- Autor (màxim 200 caràcters)

- Motiu de consulta (màxim 200 caràcters) 

- Antecedents (màxim 700 caràcters) 

- Malaltia actual (màxim 700 caràcters) 

- Exploració física (màxim 300 caràcters) 

- Proves complementàries (màxim 1.000 caràcters) 

- Evolució (màxim 1.000 caràcters)

- Discussió (màxim 1.000 caràcters)

- Bibliografia (màxim 3 cites) 

3. La presentació no admet taules i les dades han de ser redactades en for-
ma de text que no sobrepassin els límits especificats prèviament. Es poden 
adjuntar Figures. 

4. Les abreviatures utilitzades han de ser desxifrades la primera vegada que 
apareguin. Igualment, cal evitar les abreviatures no explicades i les alteracions 
en les paraules (de l’estil de tto., dco., dcho., izdo. i similars).

5. El Comitè Científic no valorarà els casos que no reuneixin condicions sufici-
ents de correcció ortogràfica, sintàctica i/o de redacció, o que no s’ajustin als 
límits de caràcters.

6. Des del departament de Formació Continuada de l’Hospital Universitari 
Joan XXIII es farà justificant de rebuda del resum a l’adreça electrònica que 
figuri a les dades del remitent del mateix.  La seva acceptació quedarà condi-
cionada a la formalització del que s’ha estipulat prèviament.

7. Un cop acceptat el cas no es podran realitzar modificacions.  

8. Cada comunicació tindrà un màxim de dos autors. Per a l’admissió del tre-
ball a les Jornades haurà d’estar inscrit al menys un dels autors.

9. En cas que obtingueu algun dels premis del concurs, el premi sempre serà 
adjudicat a l’autor que presenti el cas clínic a la jornada del dia 21 de maig.

https://icscampdetarragona.cat/web/index.php/hospital-joan-xxiii/
https://www.instagram.com/cliniccontest/
https://forms.office.com/e/KJkrdBbcx6
https://forms.office.com/e/KJkrdBbcx6
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INSCRIPCIÓ

10. Un cop rebuts els casos, seran eliminades les dades de caràcter personal 
de l’autor o autors i es remetran al comitè científic avaluador. Aquest comitè 
avaluarà  els casos clínics rebuts i ‘cecs’ i seleccionarà el millor de cada te-
màtica, en funció de la seva qualitat, interès docent,  aplicabilitat i interès ci-
entífic. Es valorarà més el raonament clínic i la discussió que l’excepcionalitat 
del cas. Si es produís un empat el comitè científic prendrà la decisió per tal 
d’afavorir la representació de diferents hospitals i territoris.

11. Davant la situació que un mateix cas clínic sigui presentat per dos o més 
autors diferents, aquest cas es considerarà un cas duplicat i quedarà automà-
ticament eliminat del concurs. 

12. No es poden presentar casos clínics que ja han estat publicats o que 
hagin estat enviats per publicació amb data anterior a la celebració del Clínic 
Contest 2025. 

13. L’autor és el responsable de l’originalitat del treball presentat i de tot el 
contingut (text i imatges). Per tant, l’autor ha d’assegurar que tot el material 
aportat (text i imatges) disposa de les autoritzacions pertinents per a l’ús aquí 
referit incloent-hi la cessió dels drets d’explotació. En aquest sentit, l’autor exi-
meix l’organització de qualsevol reclamació en concepte d’autoria i explotació 
patrimonial del material aportat. El simple fet de participar-hi implica l’accep-
tació d’aquestes bases.

14. El dia 6 de maig de 2025 es comunicaran els treballs que han estat se-
leccionats als respectius autors, per correu electrònic.

15. Els seleccionats hauran de preparar la presentació del cas clínic en for-
mat Power Point. Se’ls enviarà un fons de patró que hauran d’utilitzar en les  
seves presentacions.

16. En cas que algun dels seleccionats no pogués assistir a la Cerimònia, 
serà el Comitè Organitzador qui decideixi com actuar-hi, amb l’objectiu de 
mantenir la qualitat de la jornada. 

17. L’autor disposarà d’un màxim de 15 minuts per a la presentació del cas i 
10-15 minuts per a la discussió. Es cronometraran els temps i es penalitzarà 
amb 0,5 punts negatius per cada minut excedit sobre el temps assignat.

18. Pel que fa a la discussió/debat sobre el cas es realitzarà amb l’ajuda 
dels moderadors i la participació del jurat i del públic.

19. Per la seva valoració el Jurat es regirà pels criteris següents (puntuats de 
l’1 al 10): presentació, utilitat a la pràctica clínica, interès docent, interès ci-
entífic, documentació aportada i valoració global de la defensa del cas. A més 
es sumarà la puntuació mitja obtinguda en l’avaluació del comitè científic i es 
penalitzarà l’excés de temps segons consta al punt 17.

20. Pel fet de participar-hi, l’autor cedeix tots els drets de distribució i publi-
cació dels casos, en el supòsit que es decidís portar a terme la  publicació 
amb mitjans digitals o impresos dels casos clínics seleccionats per a la seva 
posterior difusió científica, així com tots els drets de publicació i difusió de 

https://icscampdetarragona.cat/web/index.php/hospital-joan-xxiii/
https://www.instagram.com/cliniccontest/
https://forms.office.com/e/KJkrdBbcx6
https://forms.office.com/e/KJkrdBbcx6
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INSCRIPCIÓ

fotografies on aparegui la seva imatge. Els autors conservaran el dret a la seva 
autoria i la integritat del cas de manera que no es podrà modificar o alterar 
sense el consentiment de l’autor.

21.  Els premis d’aquesta QUARTA edició són els següents:

PRIMER PREMI:  Inscripció presencial, trasllat i allotjament per assistir al 
European Society of Cardiology and World Congres of Cardiology 2025, Ma-
drid, España. Premi patrocinat per la Fundació Antonius Musa- COMT.

SEGON PREMI: Inscripció presencial, trasllat i allotjament per assistir al 
Congres EASD 2025, Viena, Àustria (o equivalent)(pressupost màxim 2.000 
euros).

TERCER PREMI: Inscripció presencial al Congrès Nacional (pressupost mà-
xim 600 euros). 

Es sortejarà un PREMI SORPRESA entre els autors dels casos clínics no selec-
cionats com a finalistes i que assisteixin a la jornada. 

22. El dia 21 de maig de 2025  a l’Hotel SB de Tarragona,  a partir de les 
16:30h,  es realitzarà l’exposició de Casos Clínics finalistes, la posterior qua-
lificació per part del Jurat, la presentació de les ponències magistrals i final-
ment el lliurament de premis als guanyadors.

23. Al finalitzar es servirà un sopar tipus Còctel.

Gràcies per participar.

https://icscampdetarragona.cat/web/index.php/hospital-joan-xxiii/
https://www.instagram.com/cliniccontest/
https://forms.office.com/e/KJkrdBbcx6
https://forms.office.com/e/KJkrdBbcx6
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