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Curs d’actualitzacié en Cardiologia per
a Metges de Familia

INFORMACIO GENERAL

Calendari: 17 d’Octubre de 2025. Vegeu programa de continguts.

Lloc: Aulari de I'’Area de Gestié del Coneixement — Edifici | del Parc Sanitari Joan XXIIl.

Nombre d’hores: 6 hores

Nombre de places: 150

Adregat a: Metges de Familia i Residents de Medicina familiar i comunitaria

Codi del curs: 1245

Area tematica: Atencié primaria - Cardiologia

ORGANITZA

Servei de Cardiologia de I'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIlll, Geréncia d’Atencié Primaria i a
la Comunitat Ambit Camp de Tarragona, Unitat de Formacié Continuada, Docéncia i Recerca i Fundacié de
I’'Hospital Joan XXIII.

COORDINA

Dr. José Luis Ferreiro; Cap de Servei de cardiologia HJXXIII

Dr. Antoni Santigosa; Facultatiu especialista d’Atencié Primaria del Camp de Tarragona
Dr. Alfredo Bardaiji; Facultativ especialista del Servei de cardiologia HIXXIII

Dr. Oscar Peiré; Facultativ especialista del Servei de cardiologia HIXXIII

Dra. Yolanda Ortega; Facultativa especialista d’Atencié Primaria del Camp de Tarragona
Dr. Aitor Alfaro; Facultatiu especialista d’Atencié Primaria del Camp de Tarragona
INSCRIPCIONS

Fins el dia: 6 d’Octubre de 2025
i des de I'enllag: XXXINSCRIPCIOXXXX

Amb el patrocini de:

& BIOTRONIK

excellence for life

~\ Boehringer
I"ll Ingelheim

Per a més informacié poseu-vos en contacte amb:

Area de Gestié del Coneixement | Formacié Continuada

Hospital Universitari Joan XXIII | Institut Catala de la Salut

Departament de Salut | Generalitat de Catalunya

Dr. Mallafré Guasch, 4 | 43005 Tarragona | Tel. 977295829 | Ext. 5829

Unitat de Formacié Continuada, Docéncia i Recerca

CAP Sant Pere | Geréncia d’Atencié Primaria i a la Comunitat

Ambit Camp de Tarragona | Institut Catala de la Salut

Departament de Salut | Generalitat de Catalunya

Cami de Riudoms, 53-55 | 43205, Reus | Tel. 977778518 | Ext. 402 - a/e formacio.tgn.ics@gencat.cat
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OBJECTIUS

General:
Actualitzar els coneixements dels Metges de Familia en I'ambit de la cardiologia

D’aprenentatge:
En acabar I'activitat I'alumne sera capag de:
Adquirir nous coneixements teorics que |i permetran millorar el maneig dels pacients en tres arees
del pacient cardiologic com sén:
o Cardiopatia isquémica
o Insuficiéncia Cardiaca
o Arritmies
Millorar la interpretacié i integracié a la consulta d’Atencié primaria de proves complementaries i
dispositius d’assisténcia cardiologics com sén I'electrocardiograma, els marcapassos i
I'ecocardiografia mitjangant tallers.

CONTINGUTS

09:00 - 09:15. Presentacién y bienvenida

Direccién HJ23 y Atencién Primaria, Dr. Antoni Santigosa, Dr. José Luis Ferreiro

09:15 — 10:15h. Blogue 1: Cardiopatia Isquémica

Moderacién: Dr. Aitor Alfaro, Dr. Alfredo Bardaji

09:15 — 09:30h: Paciente con dolor tordcico en consulta: signos de alarma para derivar a Cardiologia
Ponente: Dr. Antoni Santigosa

09:30 — 09:45h: Nociones esenciales del intervencionismo coronario percutdneo

Ponente: Dr. Mohsen Mohandes

09:45 — 10:00h: Imprescindibles en antiagregacién

Ponente: Dr. José Luis Ferreiro

10:00 - 10:15: Preguntas a los ponentes

10:15 = 11:15h. Blogue 2: Insuficiencia Cardiaca

Moderacién: Dra. Yolanda Ortega, Dr. Oscar Peird

10:15 = 10:30h: Insuficiencia cardiaca: Tratamiento.

Ponente: Dr. Germdn Cediel

10:30-10:45h: Paciente con disnea en la consulta: ¢como y cudndo derivar a Cardiologia?

Ponent: Dra. Joana Serra
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10:45 — 11:00h: Manejo de la insuficiencia cardiaca aguda en el CAP
Ponente: Dr. Joaquin Breva

11:00 = 11:15h: Preguntas a los ponentes

11:15 = 11:45. Pausa-Café

11:45 — 12:45h. Bloque 3: Arritmias

Moderacién: Dr. José Gerona, Dr. José Luis Ferreiro

11:45 — 12:00h: Mas alla de la anticoagulacién: cierre de orejuela. Conceptos basicos.
Ponente: Dr. Alberto Pernigotti

12:00 — 12:15h: “Tips and tricks” en taquicardias supraventriculares

Ponente: Dra. Sandra Cabrera

12:15 — 12:30h: Conceptos basicos de electrofisiologia: ¢Qué arritmias podemos ablacionar?
Ponente: Dr. Gabriel Martin

12:30 — 12:45: Preguntas a los ponentes

12:45 - 13:45. Almuerzo de trabajo

13:45 — 15:15h. Talleres

Coordinacién: Dr. Antoni Santigosa, Dr. Oscar Peird
Marcapasos: Dr. Ramén De Castro
é¢Ecocardio y ahora qué?: Dra. Monica Solanes

ECG alterado no patolégico: Dra. Esther Sanz

Marcapasos Ecocardio ECG
13:45 - 14:15 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
14:15 - 14:45 Grupo 3 Grupo 1 Grupo 2
14:45 - 15:15 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 1

METODOLOGIA

L’activitat formativa es desenvoluparda mitjancant diverses sessions tedriques curtes repartides en tres blocs
abordant les patologies cardiologiques més freqients.

Posteriorment es desenvoluparan tres tallers als que els participants assistiran de forma consecutiva.

ASSISTENCIA

El control d’assisténcia es fara a I'inici i final de la jornada, cal escanejar el QR i omplir les dades
corresponents al DNI i nom. Obtindran certificat les persones que assisteixin el 100% d’hores de la jornada.
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