
 

 

............................................................................................CURS PRESENCIAL 

Actualització en Cardiologia:  

Coordinació Atenció primària i Hospitalària 
 

 .............................................................................................................................................  

INFORMACIÓ GENERAL 
Calendari: Divendres, 17 d’octubre de 2025, de 9h a 15:15h 

Lloc: Aulari Àrea de Gestió del Coneixement, Edifici I de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII.  

Nombre d’hores: 4,5 hores 

Nombre de places: 150 

Adreçat a: Facultatius especialistes d’Atenció Primària i Hospitalària (Cardiologia, Medicina Interna, 

Urgències i emergències, etc.) 

Codi del curs: 37332 

Àrea temàtica: pendent.  

 .............................................................................................................................................  

ORGANITZA 
Servei de Cardiologia i Unitat de Formació Continuada de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII  

i Unitat de Formació Continuada, Docència i Recerca de la Gerència d’Atenció Primària i a la Comunitat. 

 .............................................................................................................................................  

COORDINEN 
Dr. José Luis Ferreiro Gutiérrez | Cap del Servei de Cardiologia de l’Hospital Universitari de Tarragona 

Joan XXIII. 

Dr. Alfredo Bardají Ruiz | Facultatiu especialista del Servei de Cardiologia de l’Hospital Universitari de 

Tarragona Joan XXIII. 

Dr. Antoni Santigosa Ayala | Facultatiu especialista en Medicina Familiar i Comunitària de l’Atenció 

Primària del Camp de Tarragona. 

Dr. Óscar Peiró Ibáñez| Facultatiu especialista del Servei de Cardiologia de l’Hospital Universitari de 

Tarragona Joan XXIII. 

Dra. Yolanda Ortega Vila| Facultativa especialista en Medicina Familiar i Comunitària de l’Atenció 

Primària del Camp de Tarragona. 

Dr. Aitor Alfaro Ormaolea | Director d’EAP - Facultatiu especialista en Medicina Familiar i Comunitària de 

l’Atenció Primària del Camp de Tarragona. 

 ..............................................................................................................................................  

INSCRIPCIÓ 
Fins al dia 14 d’octubre des de l’enllaç: https://forms.office.com/e/gywmrXmrif  
Activitat en procés d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries. 
 

Patrocinen:                                                                                            

 

 

 

 

Per a més informació poseu-vos en contacte amb: Unitat de Formació Continuada, Docència i Recerca 
 - Gerència d’Atenció Primària i a la Comunitat, Àmbit Camp de Tarragona | Institut Català de la Salut 

Tel. 977778518 | Ext. 402 a/e formacio.tgn.ics@gencat.cat  

https://forms.office.com/e/gywmrXmrif
mailto:formacio.tgn.ics@gencat.cat


 

 .............................................................................................................................................  

OBJECTIUS 
 

General:  

 Oferir una formació de conceptes cardiològics actualitzats dirigida a metges de família per tal 

d’adquirir coneixements en aquest àmbit que siguin aplicables a la consulta diària d’Atenció 

Primària. 

D’aprenentatge:  

En acabar l’activitat formativa, el participant: 

 Adquirirà nous coneixements teòrics que li permetran millorar el maneig dels pacients en tres àrees 

del pacient cardiològic com la cardiopatia isquèmica, la insuficiència cardíaca i les arrítmies. 
 

 Millorar la interpretació i integració a la consulta d’Atenció primària de proves complementàries i 

dispositius d’assistència cardiològics com són l’electrocardiograma, els marcapassos i 

l’ecocardiografia mitjançant tallers.  

 .............................................................................................................................................  

CONTINGUTS 

 

9:00h – 9:15h Presentació i benvinguda 

Direcció de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII i de l’Atenció Primària del Camp 

de Tarragona.  

Dr. José Luis Ferreiro Gutiérrez | Cap del Servei de Cardiologia de l’Hospital Universitari de 

Tarragona Joan XXIII. 

Dr. Antoni Santigosa Ayala | Facultatiu especialista en Medicina Familiar i Comunitària de 

l’Atenció Primària del Camp de Tarragona – EAP Sant Salvador.  
 

 

Bloc 1. Cardiopatia isquèmica 
 

Moderadors:  

Dr. Aitor Alfaro Ormaolea | Facultatiu especialista de Medicina Familiar i Comunitària (Primària) 

Dr. Alfredo Bardají Ruiz| Facultatiu especialista en Cardiologia de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

 

9:15h – 9:30h Pacient amb dolor toràcic a la consulta: signes d’alarma per a derivar a Cardiologia 
Dr. Antoni Santigosa Ayala | Facultatiu especialista en Medicina Familiar i Comunitària de 

l’Atenció Primària del Camp de Tarragona – EAP Sant Salvador.  

 

9:30h – 9:45h Nocions essencials de l’intervencionisme percutani 
Dr. Mohsen Mohandes Yusefian | Facultatiu especialista del Servei de Cardiologia de l’Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

 

9:45h – 10:00h Imprescindibles en antiagregació 

Dr. José Luis Ferreiro Gutiérrez | Cap del Servei de Cardiologia de l’Hospital Universitari de 

Tarragona Joan XXIII. 
 

10:00h – 10:15h Preguntes als ponents 
 

 



 

 
 

Bloc 2. Insuficiència cardíaca 
 

Moderadors:  

Dra. Yolanda Ortega Vila | Facultativa especialista de Medicina Familiar i Comunitària (Primària) 

Dr. Óscar Peiró Ibáñez | Facultatiu especialista en Cardiologia de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

 
 

 

10:15h – 10:30h Insuficiència cardíaca: tractament 

Dr. Germán E. Cediel Calderón | Facultatiu especialista del Servei de Cardiologia de l’Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

10:30h – 10:45h Pacient amb dispnea a la consulta. Com i quan derivar a Cardiologia? 
Dra. Joana Serra Virgili | Facultativa especialista en Medicina Familiar i Comunitària de 

l’Atenció Primària del Camp de Tarragona – EAP Torreforta. 

 

10:45h – 11:00h Maneig de la insuficiència cardíaca aguda al Centre d’Atenció Primària 
Dr. Joaquim Breva Aymerich | Facultatiu especialista en Medicina Familiar i Comunitària de 

l’Atenció Primària del Camp de Tarragona – EAP Constantí. 
 

11:00h – 11:15h Preguntes als ponents 
 

 

 

11:15h – 11:45h. Pausa-Café 

 

 

Bloc 3. Arítmies 
 

Moderadors:  

Dr. José Gerona Alarcon | Facultatiu especialista en Medicina Familiar i Comunitària de l’Atenció Primària del 

Camp de Tarragona –Director de l’EAP Alt Camp Est. 

Dr. José Luis Ferreiro Gutiérrez | Cap del Servei de Cardiologia de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

 

11:45h – 12:00h Més enllà de l’anticoagulació: tancament d’apèndix auricular. Conceptes bàsics. 

Dr. Alberto Pernigotti | Facultatiu especialista del Servei de Cardiologia de l’Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

12:00h – 12:15h Tips and tricks en taquicàrdies supraventriculars 

Dra. Sandra Cabrera Gómez | Facultativa especialista del Servei de Cardiologia de l’Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

12:15h – 12:30h Conceptes bàsics d’electrofisiologia: quines arítmies podem ablacionar? 

Dr. Gabriel Martín Sánchez | Facultatiu especialista del Servei de Cardiologia de l’Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

12:30h – 12:45h Preguntes als ponents 
 

 



 

 

12:45h – 13:45h. Dinar de treball 

 

TALLERS 
Coordinadors:  

Dr. Antoni Santigosa Ayala | Facultatiu especialista en Medicina Familiar i Comunitària de l’Atenció Primària del 

Camp de Tarragona – EAP Sant Salvador. 

Dr. Óscar Peiró Ibáñez | Facultatiu especialista en Cardiologia de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

Marcapassos 

Dr. Ramón De Castro Aritméndiz | Facultatiu especialista en Cardiologia de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan 

XXIII. 

Ecocardio i ara què? 

Dra. Mònica Solanes Cabús | Facultativa especialista en Medicina Familiar i Comunitària de l’Atenció Primària de 

Lleida – EAP Onze de setembre.  

ECG alterat no patològic  

Dra. Esther Sanz Girgas | Cap de secció i facultativa especialista en Cardiologia de l’Hospital Universitari de 

Tarragona Joan XXIII 

 

 Marcapassos 

Dr. Ramon de Castro  

Ecocadio... i ara, què? 

Dra. Mònica Solanes 

ECG alterat no patològic 

Dra. Esther Sanz  

13:45h – 14:15h Grup 1 Grup 2 Grup 3 

14:15h – 14:45h Grup 3 Grup 1 Grup 2 

14:45h – 15:15h Grup 2 Grup 3 Grup 1 

 
 

 .............................................................................................................................................  

METODOLOGIA 
 

El curs es compondrà d’una primera secció teòrica dividida en tres blocs amb tres micro-sessions curtes 

cadascuna. La segona secció es compondrà de tres tallers i els assistents es dividiran en tres grups reduïts i 

cada participant assistirà a tots els tallers.   

 

 .............................................................................................................................................  

ASSISTÈNCIA 
 

Per a realitzar el control de l’assistència cal escanejar el codi QR i emplenar les dades corresponents, a 

l’entrada i a la sortida.  

Obtindran certificat d’assistència les persones que assisteixin el 100% d’hores de classe. 

 


