
 

 

 

.......................................................CURS PRESENCIAL 

Actualització en el tancament de la 
paret abdominal 
................................................................................................................................................ 

INFORMACIÓ GENERAL 
Calendari: dijous, 20 de novembre de 2025, de 15h a 19:30h 

Lloc: Aula C de l’Àrea de Gestió del Conexiement, de l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona 

Nombre d’hores: 4,5 hores 

Nombre de places: 20 

Adreçat a: Facultatius especialistes 

Codi del curs: 37318 

Àrea Temàtica: pendent 

................................................................................................................................................ 

ORGANITZA 
Servei de Cirurgia General i Digestiva i el Departament de Formació Continuada de l’Hospital Universitari 

de Tarragona Joan XXIII 

 

................................................................................................................................................ 

COORDINA 
Dr. Carles Olona Casas | Facultatiu Especialista de Cirurgia General i Digestiva de l’Hospital Universitari 

Joan XXIII de Tarragona. 
 

................................................................................................................................................ 

INSCRIPCIONS 
Fins el 30 d’octubre de 2025 

I des de l’enllaç: https://forms.office.com/e/9F4L3f8tSQ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per a més informació poseu-vos en contacte amb:  
Àrea de Gestió del Coneixement – Departament de Formació Continuada 

Edifici I | Telèfon 977295829 | a/e fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat 

https://forms.office.com/e/9F4L3f8tSQ
mailto:fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat


 

 
 

 

 

................................................................................................................................................ 

OBJECTIUS 
General:  

 Coneixement de la tècnica de tancament de paret abdominal i de prevenció d’hèrnies incisionals. 

 Coneixement del material disponible pel tancament de la paret abdominal. 

 

D’aprenentatge:  

En acabar l’activitat l’alumne serà capaç de: 

 Conèixer les tècniques de short-stitch pel tancament de la laparotomia.  

 Conèixer a prevenció de l’hèrnia incisional amb col·locació de malles durant el tractament. 

 Conèixer el material disponible pels diferents tipus de contaminació de la ferida. 
 

................................................................................................................................................ 

CONTINGUTS 
 

15:00h 

Inauguració i benvinguda. 
 
 

Dra. Rosa Maria Jorba Martin | Directora clínica del Servei de Cirurgia General i 

Digestiva de l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

Dr. Carles Olona Casas | Facultatiu Especialista de Cirurgia General i Digestiva de 

l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 
 

 

15:15h 

 

 

Evidència clínica en sutures indicades en el tancament de laparotomies. 

Característiques de Monomax. 
 

Dr. Marc Vallvè Bernal | Facultatiu Especialista de Cirurgia General i Digestiva de 

l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 
 

15:30h 

 

Tancament de laparotomies. Tècnica Small-Bites. 
 

Dr. Joan Ferreres Serafini | Facultatiu Especialista de Cirurgia General i Digestiva de 

l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

 

15:45h 

 

Utilització de malles en el tancament de la paret abdominal.  
 

- Evidència en la prevenció d’Hèrnia Incisional. 

- Malles en camps contaminats. Optilene Silver Mesh 
 

Dr. Carles Olona Casas | Facultatiu Especialista de Cirurgia General i Digestiva de 

l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 
 

16:30h Descans 

17:00h 

 

Taller pràctic de sutura. 
 

Dr. Joan Ferreres Serafini i Dr. Alberto Fierro Aguilar| Facultatius Especialistes de 

Cirurgia General i Digestiva de l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

Dr. Álvaro Díaz Martin i Dra. Marta Rodrigo Rodrigo | Metges Residents de Cirurgia 

General i Digestiva de l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 
 

19:30h 

 

Conclusions finals 
 

Dr. Carles Olona Casas | Facultatiu Especialista de Cirurgia General i Digestiva de 

l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 



 

 

 
 

................................................................................................................................................ 

METODOLOGIA 
L’activitat formativa tindrà una metodologia teòrica a través de presentacions PowerPoint, seguit d’una 

exposició i discussió de casos clínics, finalitzant amb unes pràctiques amb simuladors.  

................................................................................................................................................ 

ASSISTÈNCIA 
El control d’assistència es farà el dia de la sessió, cal escanejar el QR i emplenar les dades corresponents 

al DNI i nom. Obtindran certificat les persones que assisteixin el 100% d’hores de classe.  

 


