
 

 

...........................................................................................CURS PRESENCIAL 

TARRACOSEPSIS 
I Curs interdisciplinari de SÈPSIA 
 

 ..............................................................................................................................................  

INFORMACIÓ GENERAL 
Calendari: Dijous, 11 de desembre de 2025, de 9h a 20h [de les 8 h a les 9h cafè de Benvinguda] 

Lloc: Aulari de l’Àrea del Coneixement, Edifici I de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII.  

Nombre d’hores: 8,5 hores 

Nombre de places: 100 

Adreçat a: Facultatius especialistes metges, bioquímics, cirurgians i microbiòlegs i infermeria. 

Codi: 37526 

Per a més informació poseu-vos en contacte amb: Àrea de Gestió del Coneixement – Unitat de Formació Continuada 

Edifici I | Telèfon 977295829 | a/e fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat 

 ..............................................................................................................................................  

ORGANITZA 
Servei de Medicina Intensiva i Unitat de Formació Continuada de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 
 

 ..............................................................................................................................................  

COORDINEN 
Dr. Alejandro Rodríguez Oviedo | Cap de Secció i Facultatiu especialista en medicina intensiva. Servei de Medicina 

Intensiva. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Dra. Laura Claverias Cabrera | Facultativa especialista en medicina intensiva.  Servei de Medicina Intensiva. Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Dr. Frederic F. Gómez Bertomeu | Director Clínic i Facultatiu especialista en anàlisis clíniques. Servei d’Anàlisis 

Clíniques. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Dr. Jorge Alexis Guzmán Avalos | Facultatiu especialista en Medicina Familiar i Comunitària (Hospitals). Servei 

d’Urgències. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Dra. Laura Canadell Vilarrasa | Directora Clínica i Facultativa especialista en farmàcia. Servei de Farmàcia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Dra. Ma. Teresa Auguet Quintillà | Cap del servei de medicina interna i Facultativa especialista en medicina 

interna. Servei de Medicina Interna. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Dr. Graciano Garcia Pardo | Facultatiu especialista en medicina interna. Servei de Medicina Preventiva i Salut 

Pública. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Dr. Joaquim Peraire Forner | Facultatiu especialista en medicina interna. Servei de Medicina Interna. Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Dra. Rosa Jorba Martín | Directora Clínica i Facultativa especialista en cirurgia general i digestiva. Servei de 

Cirurgia General i Digestiva. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

 ..............................................................................................................................................  

INSCRIPCIÓ 
A la intranet fins el dia 30 de novembre de 2025.  

I des de l’enllaç: https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes/258/formulari  

Activitat en procés d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries 
 

Amb el patrocini de:  

 

mailto:fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat
https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes/258/formulari


 

 

 

 ..............................................................................................................................................  

OBJECTIUS 
Generals:  

 Actualitzar conceptes relacionats amb la sèpsia i infecció greu. 

 Actualitzar coneixements sobre nous mètodes de diagnòstic microbiològic ràpid de sèpsia. 

 Conèixer l’activació de codi sèpsia a Urgències. 

 Conèixer les formes d’optimització del tractament antimicrobià. 

 Conèixer l’activitat i objectius del PROA. 

D’aprenentatge:  

En acabar l’activitat formativa, l’assistent haurà de ser capaç de: 

 Reconèixer els signes i símptomes pel diagnòstic precoç de sèpsia.  

 Activar el codi sèpsia a Urgències.  

 Interpretar adequadament els resultats de microbiologia. 

 Optimitzar el tractament antimicrobià. 

 ..............................................................................................................................................  

CONTINGUTS 

 

08:00 – 09:00h Cafè de Benvinguda 

09:00 – 09:25h 

Inscripció i inauguració 

Dr. Jesús Gálvez Mora | Director mèdic de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Dra. M. Amparo Bodí Saera | Cap del Servei de Medicina Intensiva de l’Hospital Universitari 

de Tarragona Joan XXIII. 
 

09:30h – 11:00h Bloc 1: CODI SÈPSIA 

09:30h – 09:50h 

Activació a Urgències 

Docent: Dra. Paloma Francés Artigas | Facultativa especialista en Medicina Familiar i 

Comunitària (Hospitals). Servei d’Urgències. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

09:55h – 10:35h 

Taula Rodona: Ressuscitació inicial 

Moderador: Dr. Jorge Alexis Guzmán Avalos | Facultatiu especialista en Medicina Familiar i 

Comunitària (Hospitals). Servei d’Urgències. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Tipus de fluids 

Docent: Dr. Hipólito Garcia Miranda | Facultatiu especialista en Medicina Familiar i 

Comunitària (Hospitals). Servei d’Urgències. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Paper de l’ecografia 

Docent: Dr. Christian Villavicencio Luján | Facultatiu especialista en medicina intensiva. Servei 

de Medicina Intensiva. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

10:40h – 11:00h 

ATB empíric 

Docent: Dr. Jorge Alexis Guzmán Avalos | Facultatiu especialista en Medicina Familiar i 

Comunitària (Hospitals). Servei d’Urgències. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

 

 



 

 

 

11:00 – 12:30h 

Bloc 2: AVENÇOS EN EL DIAGNÒSTIC 

Moderador: Dr. Frederic F. Gómez Bertomeu | Director Clínic i Facultatiu especialista en 

anàlisis clíniques. Servei d’Anàlisis Clíniques. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

11:00h – 11:25h 

PCT pros i contres 

Docent: Dr. Carlos Requena Triguero | Facultatiu especialista en anàlisis clíniques. Servei 

d’Anàlisis Clíniques. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

11:30h – 12:25h 

Reduint el temps 

Docents: Dra. Esther Picó Plana | Facultativa especialista en anàlisis clíniques. Servei d’Anàlisis 

Clíniques. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Dra. Alicia Sellés Sánchez | Facultativa especialista en Microbiologia i Parasitologia. Servei 

d’Anàlisis Clíniques. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

12:30h – 13:30h 

Bloc 3: PK/PD PER A OPTIMITZAR 

Moderadora: Dra. Laura Canadell Vilarrasa | Directora Clínica i Facultativa especialista en 

farmàcia. Servei de Farmàcia. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

12:30h – 12:55h 

Estratègies PK/PD 

Docent: Dra. Silvia Conde Giner | Facultativa especialista en farmàcia. Servei de Farmàcia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

13:00h – 13:30h 

Seguretat en la prescripció 

Docent: Dra. Laura Canadell Vilarrasa | Directora Clínica i Facultativa especialista en 

farmàcia. Servei de Farmàcia. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

13:30h – 15:30h Dinar 

15:30h – 17:00h 

Bloc 4: CONTROVÈRSIES DIAGNÒSTIC 

Moderadora: Dra. Laura Claverias Cabrera | Facultativa especialista en medicina intensiva.  

Servei de Medicina Intensiva. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

15:30h – 15:45h 

ITU: com faig el diagnòstic 

Docent: Dra. Lluïsa Guillem Tió | Facultativa especialista en medicina interna. Servei de 

Medicina Interna. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

15:50h – 16:05h 

Abdomen agut: diagnòstic 

Docent: Dra. María Alejandra Guerrero Ortiz | Facultativa especialista en Cirurgia General i 

Digestiva. Servei de Cirurgia. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

16:10h – 16:25h 

TAC en abdomen agut 

Docent: Dra. Miriam Gallego Casals | Facultativa especialista en Diagnòstic por la imatge. 

Servei de IDI. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

16:30h-16:45h 

Meningoencefalitis 

Ponent: Dra. Beatriz Villar Navas | Facultativa especialista en medicina interna. Servei de 

Medicina Interna. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

16:50h – 17:05h 

Pneumònia associada a la ventilació 

Ponent: Dra. Laura Claverias Cabrera | Facultativa especialista en medicina intensiva.  Servei 

de Medicina Intensiva. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 



 

 

 

 

17:10h – 19:10h 

Bloc 5: TRACTAMENT 

Moderador: Dr. Alejandro Rodríguez Oviedo | Cap de Secció i Facultatiu especialista en 

medicina intensiva. Servei de Medicina Intensiva. Hospital Universitari de Tarragona Joan 

XXIII. 
 

17:10h – 17:30h 

Noves opcions per a Gram Negatius 

Docent: Dr. Alex Soriano Viladomiu | Cap de Servei de Malalties infeccioses. Hospital Clínic 

de Barcelona. 
 

17:35h – 17:55h 

Cas Clínic 

Docent: Dra. Sabina Herrera Fernández |Consultora sènior Servei de Malalties infeccioses. 

Hospital Clínic de Barcelona. 
 

18:00h – 18:20h 

Dificultat en el diagnòstic de la candidiasi invasora 

Docent: Dr. Guillermo Quindós Andrés | Catedràtic de microbiologia de la Universitat del País 

Basc - Doctor en medicina. 
 

18:25h – 18:45h 

Redefinint la teràpia antifúngica: desafiaments clínics i innovació 

Docent: Dr. Rafael Zaragoza Crespo | Cap de Servei de Medicina Intensiva. Hospital Dr. 

Peset de Valencia. 
 

18:50h – 19:10h 

Mono o teràpia combinada 

Docent: Dr. Miguel Salavert Lletí | Cap de la Unitat de Malalties infeccioses. Hospital 

Universitari i Politècnic La Fe de Valencia. 
 

19:00h – 20:00h Bloc 6: PROA 

19:15h - 19:30h 

PROA, importància Hospital 

Docent: Dr. Graciano Garcia Pardo | Facultatiu especialista en medicina interna. Servei de 

Medicina Preventiva i Salut Pública. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

19:30h – 20:00h 

Conferència de clausura 

IA en la sèpsia: ficció o realitat? 

Docent: Sr. Josep Gómez Álvarez | Cap d’Unitat de la Secretaria Tècnica. Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

 
 

 ..............................................................................................................................................  

METODOLOGIA 
L’activitat formativa es desenvoluparà mitjançant sessions magistrals per part dels docents. S’estimularà la 

participació activa amb espai per preguntar i debatre dubtes al final de cada ponència per poder 

confrontar el coneixement teòric amb la pràctica clínica habitual.  
 

 ..............................................................................................................................................  

ASSISTÈNCIA  
Cal escanejar el codi QR i emplenar les dades corresponents, a l’entrada i a la sortida. Obtindran certificat 

d’assistència les persones que assisteixin el 80% d’hores de classe. 


