
  

 

 

 

 
 

................................................................................... JORNADA PRESENCIAL  

Actualització en càncer de tiroide de la 
província de Tarragona  
 

 ..............................................................................................................................................  

INFORMACIÓ GENERAL 
Calendari: divendres, 13 de febrer de 2026, de 8:45h a 14:30h  

Lloc: Col·legi Oficial de Metges de Tarragona 

Nombre d’hores: 5 hores. 

Nombre de places: 60  

Adreçat a: Facultatius especialistes, Farmacèutics, Biòlegs en ciències de la salut.  

Codi del curs: 37990 

Àrea temàtica: pendent.  

 ..............................................................................................................................................  

ORGANITZA 
Comitè de Tumors Endocrins i la Unitat de Formació Continuada de l’Hospital Universitari de Tarragona 

Joan XXIII. 
 

 ..............................................................................................................................................  

COORDINEN 
Dr. Marc Vallvè Bernal | Facultatiu especialista de Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu, Coordinador 

de la Secció de Cirurgia Endocrina de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Dra. Ana Megia Colet | Facultativa especialista en Endocrinologia i Nutrició, Cap de Servei 

d’Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

 ..............................................................................................................................................  

INSCRIPCIONS 
Fins el dia 1 de febrer, des de l’enllaç: https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes/321/formulari  

 
 

COL·LABORA:  

 
Activitat en procés d’acreditació al Consell Català de Formació 

Continuada de les Professions Sanitàries – Comisión de Formación 

Continuada del Sistema Nacional de Salud. 
 

 

 

 

 

 

AMB EL PATROCINI DE:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per a més informació poseu-vos en contacte amb:  

Unitat de Formació Continuada de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

Edifici I - Àrea de Gestió de Coneixement | Telèfon 977295829 | a/e fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat 

https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes/321/formulari
mailto:fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat


  

 

 

 

 

 ..............................................................................................................................................  

OBJECTIUS 
 

Generals:  

 Actualitzar els coneixements sobre el diagnòstic, tractament i seguiment del càncer de tiroides des 

d’una perspectiva multidisciplinari.  

 Millorar la presa de decisions clíniques basada en l’evidència científica actual. 

 Fomentar la coordinació i el treball en equip entre les diferents especialitats implicades. 

D’aprenentatge:  

En acabar el curs, els alumnes:  

 Coneixeran les novetats en el diagnòstic dels nòduls tiroidals, incloent-hi l’ús de la intel·ligència 

artificial i la biologia molecular.  

 Sabran els criteris d’estratificació del risc i les classificacions Bethesda i de l’OMS.  

 Coneixeran les innovacions tecnològiques i els límits de la cirurgia en el càncer de tiroides.  

 Comprendran el paper del radioïde, la radiofreqüència i les teràpies dirigides (TKI) en els diferents 

escenaris clínics.  

 Seran capaços d’analitzar casos clínics complexos i controvertits per millorar l’aplicació pràctica dels 

coneixements adquirits.  

 ..............................................................................................................................................  

CONTINGUTS 
 

 
 

08:45 

Benvinguda 
Dra. Ana Megia | Facultativa especialista en Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital Universitari 

de Tarragona Joan XXIII. 

Dr. Marc Vallvè | Facultatiu especialista en Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu de l’Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

09:00 – 11:00 

MESA 1: Innovació en el diagnòstic i tractament del càncer de tiroide. 
Moderen: 

Dr. Joan Domènech | Facultatiu especialista en Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu de 

l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus. 

Dra. Alessandra Gabillo | Facultativa especialista en Endocrinologia i Nutrició de la Xarxa 

Santa Tecla. 
 

09:00h 

Intel·ligència artificial en el diagnòstic i seguiment de nòduls tiroidals. 
Dr. Javier Bodoque | Facultatiu especialista en Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital Universitari 

Verge de la Cinta de Tortosa. 
 

09:30h 

Biologia molecular i genètica en nòduls tiroidals. 
Dr. David Parada | Facultatiu especialista en Anatomia Patològica i Biomedicina de l’Hospital 

Universitari Sant Joan de Reus. 
 

10:00h 

Innovacions tecnològiques en cirurgia de tiroide. 
Dra. Elisabeth Homs | Facultativa especialista en Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu de 

l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus. 
 

10:30h 

Radiofreqüència del nòdul tiroidal benigne i maligne. 
Dr. Matteo Squarcia | Facultatiu especialista en Radiodiagnòstic de l’Hospital Clínic de 

Barcelona. 
 



  

 

 

 

 

11:00 – 11:30 

 

Pausa – Cafè 

 

11:30 – 13:30 

MESA 2: Estadiatge, tractament i seguiment en el càncer de tiroide. 
Moderen: 

Dr. Andrés Achury | Facultatiu especialista en Medicina Nuclear de l’Institut de Diagnòstic per la 

Imatge a l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII.  

Dra. Rosa Fradera | Facultativa especialista en Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu de la 

Xarxa Santa Tecla. 
 

11:30h 

Novetats en les classificacions Bethesda i de la OMS. 
Dra. Elena Goyda | Facultativa especialista en Anatomia Patològica de l’Hospital Universitari de 

Tarragona Joan XXIII. 
 

12:00h 

Seguiment, estratificació dinàmica del risc i paper del radioïde 
Dra. Laia Martínez | Facultativa especialista en Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

12:30h 

Els límits de la cirurgia en el càncer de tiroide. 
Dra. Luciana Contino | Facultativa especialista en Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu de 

l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

13:00h 

El paper dels TKI en el carcinoma de tiroide: què, com i quan? 
Dra. Cristina Martí | Facultativa especialista en Oncologia Mèdica de l’Hospital Universitari Sant 

Joan de Reus. 
 

13:30 – 14:10 

Casos Clínics: controvèrsies i casos complexes 
Dr. Javier Bodoque | Facultatiu especialista en Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital Universitari 

de Verge de la Cinta de Tortosa. 

Dra. Alba Varona | Facultativa especialista en Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu de Xarxa 

Santa Tecla. 

Dra. Chadia Mizab | Facultativa especialista en Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital 

Universitari Sant Joan de Reus. 

Dra. Erlinda Padilla | Facultativa especialista en Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu de 

l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

14:10 – 14:30 

Discussió i conclusions de la jornada 
Dra. Ana Megia | Facultativa especialista en Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital Universitari 

de Tarragona Joan XXIII. 

Dr. Marc Vallvè | Facultatiu especialista en Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu de l’Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII. 
 

 

 ..............................................................................................................................................  

METODOLOGIA 
 

L'activitat formativa es desenvoluparà en format presencial i comptarà amb la participació de professionals 

de diferents especialitats i hospitals de la regió, garantint un enfocament multidisciplinari i col·laboratiu.  

Es combinaran diverses metodologies docents:  

 

 Exposicions teòriques estructurades, orientades a l' actualització de coneixements i la revisió de guies 

i evidència científica actualitzada.  

 Presentacions pràctiques basades en l' experiència clínica, centrades en procediments diagnòstics, 

estratègies terapèutiques i presa de decisions en situacions complexes.  



  

 

 

 

 

 

 

 Discussió interactiva de casos clínics reals, fomentant la reflexió crítica i l'intercanvi d'experiències 

entre diferents especialitats.  

 Debat multidisciplinari entre assistents i ponents, que permetrà contrastar criteris i optimitzar la 

coordinació en la pràctica clínica.  

 

Aquesta metodologia fomenta la participació activa, l'aprenentatge significatiu i l'aplicació directa dels 

coneixements a la pràctica clínica habitual, assegurant que s'assoleixin els objectius generals i específics del 

curs.  

 

 ..............................................................................................................................................  

ASSISTÈNCIA  
 

Assistència serà presencial al lloc de la jornada: caldrà registrar l’assistència a l’inici i al final de la 

jornada mitjançant el registre d’accés per codi QR. 

Obtindran certificat d'assistència les persones que assisteixin al 100% de les hores del curs. 


