
 

 

  
                                         American College of Surgeons. ATLS Spain 

Curso Advanced Trauma Life Support  
ATLS  10ª Edición 

                         Lugar: Hospital Universitario de Tarragona Joan XXIII  
                   Edifici I. Área de Gestió del Coneixement. C/ Doctor Mallafré i Guasch nº 4 

                                     Tarragona, 43005 

                                                                       Fechas: 26, 27 y 28 de febrero 2026 

 

Programa 
 

Jornada 1, Jueves 26 de febrero 2026 

45 min 8:00-8:20 
8:20-8:45 

 

 Bienvenida 
Introducción al curso ATLS 
 

María Márquez 
Judit Saludes 
 

40 min 8:45-9:25 Discusión 
interactiva 

Valoración inicial Judith Saludes 

20 min 9:25-9:45 Demostración  Valoración inicial 
(Paciente G) 

Doina Soltoinau 
Carles Tramunt 
María Márquez 

 

10 min 9:45-9:55 Discusión 
interactiva 

Valoración inicial (resumen y preguntas) Doina Soltoinau 
Carles Tramunt 
María Márquez 
 

30 min 9:55-10:25 Discusión 
interactiva 

Vía aérea y ventilación Judit Saludes 

15 min 10:25-10:40 Descanso Café  

30 min 10:40-11:10 Discusión 
interactiva 

Shock Carlos Ordoñez 

30 min 11:10-11:40 Discusión 
interactiva 

Trauma torácico Xavi Oncins 

30 min 11:40-12:10 Discusión 
interactiva 

Trauma abdominal y pélvico Marc Vallvé 

30 min 12:10-12:40 Discusión 
interactiva 

Trauma craneoencefálico Doina Soltoianu 

30 min 12:40-13:10 Discusión 
interactiva 

Traumatismo raquimedular Carles Tramunt 

60 min 13:10-14:10 Estaciones de 
destreza 

A-1-B-C-D A-1: Judit Saludes 
B: Xavi Oncins 
C: Carlos Ordoñez 
D: Doina Soltoianu 



 

 

40 min 14:10-14:50 Descanso Comida 

 
 

60 min 14:50-15:50 Estaciones de 
destreza 

A-1-B-C-D Mismos instructores 

60 min 15:50-16:50 Estaciones de 
destreza 

A-1-B-C-D Mismos Instructores 

60 min 16:50-17:50 Estaciones de 
destreza 

A-1-B-C-D Mismos Instructores 

15 min 17:50-18:05 Descanso   

30 min 18:05-18:35 Discusión 
interactiva 

Revisión del pretest Carlos Ordoñez 

15 min 18:35-18:50  Conclusiones y cierre Judit Saludes 

 
 

Jornada 1, rotaciones por las estaciones de destreza 

 Grupo 1 
 

Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 

13:10-14:10 A: Vía aérea (I) B: Ventilación C: Circulación D: Estado neurológico 

14:50-15:50 B: Ventilación C: Circulación D: Estado neurológico A: Vía aérea (I) 

15:50-16:50 C: Circulación D: Estado neurológico A: Vía aérea (I) B: Ventilación 

16:50-17:50 D: Estado neurológico A: Vía aérea (I) B: Ventilación C: Circulación 

 
 

Grupo 1:                                                                        Grupo 2: 

Violeta Ureña Buch                                Maribel Lahuerta Acosta 

Pau Mingarro Cubells                                Elena Talavera Sánchez 

Helena Blanch Manzano                   Enrique Martín Mojarro                                                              

Gillermo Renau Gon                                                             Nicolak Bernardo Lobo Flores    

     

Grupo 3:                                                                        Grupo 4: 

Hadit Inirida Contreras  Villamil                              Ivette Castellnou Asens 

Marcos Sánchez Sánchez                                           Raimery Sánchez Durán                                                                                                                

Gabriel Ángel Roselló Vicens                   Ignasi Soler Terricabras 

Adriana Armisen Vázquez                               Carlos Arturo Vera Vasquez 

           Irene Lucía Torres Washima 



 

 

                                                             

  

Jornada 2, Viernes 27 de febrero 2026 

15 min 9:00-9:15  Bienvenida María Márquez 

 

30 min 9:15-9:45 Discusión 
interactiva 

Trauma musculoesquelético 

 
Carlos Ordoñez 

30 min 9:45-10:15 Discusión 
interactiva 

Trauma pediátrico Xavi Oncins 

30 min 10:15-10:45 Discusión 
interactiva 

Trauma geriátrico Carles Tramunt 

20 min 10:45-11:05 Demostración   Valoración secundaria 
 (Paciente R) 

 
Doina Soltoinau 
Carles Tramunt 
María Márquez 

 

10 min 11:05-11:15 Discusión 
interactiva 

Valoración secundaria (resumen y preguntas) Doina Soltoinau 
Carles Tramunt 
María Márquez 

 

15 min 11:15-11:30 Descanso Café  

30 min 11:30-12:00 Discusión 
interactiva 

Trabajo en equipo Doina Soltoinau 

20 min 12:00-12:20 Discusión 
interactiva 

Trauma térmico Carlos Ordoñez 

30 min 12:20-12:50 Discusión 
interactiva 

Trauma en la embarazada Xavi Oncins 

60 min 12:50-13:50 Estaciones de 
destreza 

A-E-F-G A-2:  Marc Vallvé 
E: Carlos Ordoñez 
F: Carles Tramunt 
G: Doina Soltoinau / 
Judith Saludes 

 

40 min 13:50-14:30 Descanso Comida  

60 min 14:30-15:30 Estaciones de 
destreza 

A-E-F-G Mismos instructores 

60 min 15:30-16:30 Estaciones de 
destreza 

A-E-F-G Mismos instructores 

60 min 16:30-17:30 Estaciones de 
destreza 

A-E-F-G Mismos instructores 

15 min 17:30-17:45 Descanso Café  



 

 

20 min 17:45-18:05 Discusión 
interactiva 

Transferencia para cuidados definitivos 

 
Judit Saludes 

15 min 18:05-18:20 Discusión 
interactiva 

Concepto y principios del triage Judit Saludes 

30 min 18:20-18:50 Simulación Escenarios nº2: triage de atención y transpor-
te prehospitalario 

 

Instructores 

30 min 18:50-19:20 Discusión 
interactiva 

Escenario nº1: triage de rescate prehospitala-
rio. Autobus  

Instructores 

15 min 19:20-19:35 Discusión 
interactiva 

Conclusiones y cierre Judit Saludes 

 

 
 
 
 

Jornada 2, rotaciones por las estaciones de destreza 

 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 

12:50-13:50 A: Vía aérea (II) E: Anexos  F: Valoración secun-
daria 

G: Trabajo en equipo 

14:30-15:30 E: Anexos  F: Valoración secun-
daria 

G: Trabajo en equipo A: Vía aérea (II) 

15:30-16:30 F: Valoración secun-
daria 

G: Trabajo en equipo A: Vía aérea (II) E: Anexos  

16:30-17:30 G: Trabajo en equipo A: Vía aérea (II) E: Anexos  F: Valoración secun-
daria 

 
 

Grupo 1:                                                                        Grupo 2: 

Violeta Ureña Buch                                Maribel Lahuerta Acosta 

Pau Mingarro Cubells                                Elena Talavera Sánchez 

Helena Blanch Manzano                   Enrique Martín Mojarro                                                              

Gillermo Renau Gon                                                             Nicolak Bernardo Lobo Flores    

     

Grupo 3:                                                                        Grupo 4: 

Hadit Inirida Contreras  Villamil                              Ivette Castellnou Asens 

Marcos Sánchez Sánchez                                           Raimery Sánchez Durán                                                                                                                

Gabriel Ángel Roselló Vicens                   Ignasi Soler Terricabras 

Adriana Armisen Vázquez                               Carlos Arturo Vera Vasquez 

           Irene Lucía Torres Washima 



 

 

 
 

Jornada 3, Sábado  28  de  febrero 2026 

15 min 8:45-9:00  Bienvenida María Márquez 

60 min 09:00-10:00 Evaluación 
sumativa 

Examen escrito grupos 3 y 4 Judit Saludes 

90 min 09:00-10:30 Simulación y 
evaluación 
sumativa 

Escenarios de valoración inicial grupos 1 y 2 Resto instructores 

60 min 10:30-11:30 Evaluación 
sumativa 

Examen escrito grupos 1 y 2 Judit Saludes 

90 min 10:30-12:00 Simulación y 
evaluación 
sumativa 

Escenarios de valoración inicial grupos 3 y 4 Resto instructores 

15 min 12:00-12:15 Discusión 
interactiva 

Conclusiones y cierre Judit Saludes 

 
 
 

TEST ESCRITO: Dra. Judit Saludes 
 
 
 
EXAMEN PRÁCTICO: 
 
 

Paciente 1:                                                                   Paciente 2: 
 
Dr. Doina Soltoniau                                                      Dr. Xavi Oncins 
 
 

Paciente 3:                                                                   Paciente 4: 

Dr. Carlos Ordoñez                                                      Dr. Marc Vallvé 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 



 

 

 
 
 GRUPOS 1 y 2  EXAMEN DE EVALUACION INICIAL Y ESCRITO   
  9:00 –12:10 
 

NOMBRE PRÁCTICA 
   
 9:00-10:30 

 PRÁCTICA 
 
10:40-11:00 

TEST/DESCANSO 
 
11:10-11:40 

TEST/DESCANSO 
 
    11:40-11:55 

TEST ESCRITO 
 
     11:55-12:10 

Violeta Ureña                                 
Paciente  1* 

  
Paciente 2 ** 

 
  Paciente 3  

 

             --      

Pau Mingarro  
Paciente  1** 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 
Paciente 2 * 

 
      -- 

 
    Paciente 3      

Helena Blanch      
Paciente  2*       

 
Paciente 3 ** 

 
  Paciente 4 

 

           --      

Guillermo  
Renau 

 
Paciente  2**          

 
Paciente 3 * 

 
 

       -- 

 
    Paciente 4      

Maribel  
Lahuerta 

     
Paciente  3*      

 
Paciente 4 ** 

 
  Paciente 1 

 

          --      

Elena Talavera      
Paciente  3**                                                                                   

 
Paciente 4 * 

 

       -- 
 
    Paciente 1      

Enrique Martín                   
Paciente  4* 

 
Paciente 1** 

 
  Paciente 2 

 

            --      

Nicolak  
Berbardo Lobo                

 
Paciente  4** 

 
Paciente 1 * 

 

       -- 
 
    Paciente  2      

*    Médico    ** Observador y crítica 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
GRUPOS 3 y 4  EXAMEN DE EVALUACIÓN INICIAL Y ESCRITO   
9:00 –12:10 
 

NOMBRE TEST ESCRI-
TO 
 
   9:00-10:30 

 PRÁCTICA 
 
10:40-11:00 

PRÁCTICA 
 
11:10-11:40 

TEST/DESCANSO 
 
    11:40-11:55 

TEST/DESCANSO 
 
     11:55-12:10 

Marcos Sánchez 

     
  
Paciente 1 * 

 
Paciente 2 ** 

◼  
  Paciente 3 

 
          -- 

Hadit Inirida  
Contreras      

 
Paciente 1 ** 

 
Paciente 2 * 

 
         -- 

 
     Paciente 3 

Gabriel Ángel 
Roselló      

 
Paciente 2 * 

 
Paciente 3 ** 

 
   Paciente 4 

          -- 

Adriana Armisen 

     
 
Paciente 2 ** 

 
Paciente 3 * 

 
         -- 

 
     Paciente 4 

Ivette Asens 

     
 
Paciente 3 * 

 
Paciente 4 ** 

 
   Paciente 1 

          -- 

Raimery Sánchez 

     
 
Paciente 3 ** 

 
Paciente 4 * 

 
         -- 

 

Ignasi Soler 

     
 
Paciente 4* 

 
Paciente 1 ** 

 
   Paciente 2 

          -- 

Pablo Ferrando 

     
 
Paciente 4 ** 

 
Paciente 1 * 

 
         -- 

 
     Paciente 2 

Irene Lucía 
Torres      

 
Paciente 4 ** 

 
Paciente 1 * 

 
         -- 

 
     Paciente 2 



 

 

 
*    Médico    ** Observador y crítica 


	Lugar: Hospital Universitario de Tarragona Joan XXIII

