Curs de Simulacié Clinica d”Al fergologia en Asma per Atencié
Primaria (6a Edicid)

Maneig clinic i terapeutic de la crisi d'asma a urgencies d Atencid Primaria i
control posterior a la consulta de Medicina Familiar i Comunitaria

Data: 28 de maig de 2026

Lloc: Unitat de Simulacié de la 2a planta, edifici B de I'Hospital Universitari de
Tarragona Joan XXIII.

Nombre d’'hores: 5 hores
Nombre de places: max. 15 places.

Adrecat a: Facultatius especialistes en Medicina Familiar i Comunitaria

ORGANITZA

Secci6o d'Allergologia amb la collaboracid de la Unitat de Simulacié i del
Departament de Formacié Continuada de I'Hospital Universitari de Tarragona
Joan XXIII.

COORDINA

Dr. Gaspar Dalmau Duch, Facultatiu especialista de la Seccié d'Al lergologia de
I'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIlI. Instructor en Simulacié Clinica.
Tutor de Residents d”Al lergologia.

Dra. Vanessa Gdazquez Garcia, Cap de la Seccié d'Allergologia de I'Hospital
Universitari de Tarragona Joan XXIII.

OBJECTIUS
General

Aprofundir en el maneig de la crisi d’asma bronquial a urgencies d"Atencié
Primaria i control posterior a la consulta de Medicina Familiar i Comunitaria.

D’aprenentatge

En acabar I'activitat I'alumne serd capacg de:
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Adquirir I'ndbit en el control de I'asma a partir de la simulacié clinica en dues
sifuacions: la urgencia medica i el seguiment posterior en la consulta medica
de Medicina Familiar i Comunitaria.

PROGRAMA

15:00 - 15:15h Benvinguda i presentacio

15:15-15:45n Formacio tedrica: “Abordatge terapeutic de la crisi aguda
d’asma bronquial”

15:45-17:15h Primera Simulacié Clinica: “La crisi d’asma bronquial en
I’Atencio d’Urgencia de Primaria”

17:15-17:45h Descans

17:45-18:15h Formacio teorica: “Maneig i tractament ambulatori de
I"asma bronquial”

18:15-19:45n Segona Simulacidé Clinica: “Control i seguiment del pacient

asmatic en la consulta de Primaria”

19:45h — 20:00n Cloenda

METODOLOGIA
L'activitat formativa es desenvolupard mitjancant dues parts tedriques i dues
simulacions cliniques.

ASSISTENCIA
El control d’assistencia es fard en cadascuna de les sessions, cal escanejar el QR

i omplir les dades sol licitades. Obtindran certificat les persones que assisteixin el
100% d'hores de classe.

PROPOSTA EQUIP DOCENT

Instructor 1:

Dr. Gaspar Dalmau Duch | Facultatiu especialista de la Seccidé d’Al lergologia
de I'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII . Coordinador i instructor de la
simulacio.

Instructor 2:

Dr. Cristobal Afez Simon | Director de la Unitat de Simulacié Clinica de la
Fundacio HJ23. Instructor de la simulacid.

Docent part teorica:
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Dra Teresa Villamor Martin / Facultativa especialista de la Seccidé d”Al lergologia
de I'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIIl. Docent.

Equip técnic:
Dr. Cristobal Anez Simon | Director de la Unitat de Simulacié Clinica de la
Fundacio HJ23. Instructor de la simulacio.

Sr. Diego Gil | Membre de la Unitat de Simulacié Clinica de la Fundacié HJ23.
Tecnic informatic de la simulacio.
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