f Luonsiﬁgio HJ23 Institut Catala de la Salut
Joan XXIl  Hospital Joan XXIII Atencio Primaria

AN Generalitat de Catalunya
Y, Departament de Salut

Jornada Actualitzacié en Suport Vital i
Maniobres de Reanimacioé Cardiopulmonar

Dijous, 21 de maig de 2026, de 9:30h a 14h

Edifici | del Parc Sanitari de I'Hospital Universitari Joan XXIll de Tarragona
C/ Doctor Mallafre Guasch, s/n, 43005, Tarragona

Total d'hores: 4 h
Dirigit a: Personal sanitari

Organitza: Comissio RCP i Unitat de Formacio Continuada de I'Hospital
Universitari de Tarragona Joan XXIII.

Col-labora: Inscripcions
El Sistema d'Emergencies Mediques fins el 3 de maig
emergencies mediques

Activitat en procés d’acreditacio al Consell Catala
de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries - Comision de Formacion Continuada
del Sistema Nacional de Salud.



https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes/353/formulari
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Objectius

Generals

o Actualitzar els coneixements en suport vital basic i avancat segons les darreres recomanacions.
e Millorar la qualitat assistencial en situacions d’emergéncia vital.
e Promoure la seguretat del pacient critic.

D’aprenentatge:

Revisar els algoritmes actualitzats en suport vital basic i avancat.
|dentificar les diferencies entre suport vital intra i extrahospitalari.

Aplicar els principis del suport vital pediatric.

Reconeixer la importancia del lideratge i el treball en suport vital.

Integrat aspectes étics en la presa de decisions en suport vital.

Metodologia

La jornada es desenvolupara mitjancant sessions teoriques estructurades d’actualitzacié d’algoritmes, exposicions per experts en
diferents ambits del suport vital i discussié de casos clinics, seguit d’'un enfocament practic orientat a la presa de decisions.

La formacié segueix la metodologia aliniada amb els objectius d’actualitzacié i millora de la practica clinica.

Assistencia i certificacio

|’'assisténcia sera presencial fisica a I'aula. Caldra registrar I'assisténcia a l'inici i al final de la jornada mitjancant el registre d’accés per
codi QR que posarem a la vostra disposicio el dia de la Jornada.

Obtindran certificat d’aprofitament les persones que assisteixin al 100% de les hores de la jornada i que superin la prova
d’avaluacié de coneixements finals amb un percentatge igual o superior al 70%.
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Programa

(09:30h )

(10:00 h )

10:00 h-10:20 h

10:20 h -10:40 h

10:40 h-11:00 h

11:00 h-11:30 h

(11:30h )

(12:00 h )

12:00 h-12:30 h

12:30 h-13:00 h

13:00 h-13:30 h

(13:30h )

(14:00h )

Benvinguda i presentacio de la Jornada
A carrec de:

e Dra. Mireia Cramp Vinaixa, Facultativa especialista del Servei d’'Urgéncies a I'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII.

Actualitzacio algoritmes

Suport Vital Basic
e Sr. Joan Llatse Mateo, Infermer de la Unitat de Retens Critics a 'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII.

Suport Vital Avancat Extrahospitalari
e Dra. Laia Cabré Bargalld, Facultativa especialista del Servei d'Urgéncies de I'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIlI
i del Sistema d’Emergeéencies Médiques.
Suport Vital Avancat Intrahospitalari
 Dr. Oriol Plans Galvan, Facultatiu especialista del Servei de Medicina Intensiva a 'Hospital Universitari de Tarragona Joan

XXIII.

Suport Vital Basic i Avancat Pediatric
e Arantxa Gomez Carabaza, Facultativa especialista del Servei de Pediatria a 'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII.
e Anna Orejuela Ribera, Facultativa especialista del Servei de Pediatria a 'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII.

Pausa - cafe

Especificacions en Suport Vital

Lideratge i treball en equip en Suport Vital
e Dra. Mireia Cramp Vinaixa, Facultativa especialista del Servei d’'Urgéncies a I'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIIl.

Etica en Suport Vital
e Dra. Carme Boqué Oliva, Facultativa especialista i Cap del Servei d’'Urgencies a 'Hospital Universitari de Tarragona Joan

XXIII.

Novetats en Formacio
e Dra. Mireia Cramp Vinaixa, Facultativa especialista del Servei d’'Urgencies a 'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII.

Torn de preguntes

e Dra. Mireia Cramp Vinaixa, Facultativa especialista del Servei d’'Urgéncies a I'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIIl.

e Dra. Sara Rosich Andreu, Facultativa especialista del Servei de Medicina Intensiva a I'Hospital Universitari de Tarragona
Joan XXIII.

Cloenda



