
Reunió anual Dia Mundial del Parkinson
9 d’abril de 2026. Edifici I. Àrea de Gestió del Coneixement

Hospital Universitari Joan XXIII

Dia: 09.04.26
Horari: 09.00-14.00 hores

Programa

09.00 - 09.15 Benvinguda i presentació
Direcció de l’Hospital Universitari Joan XXIII 

09.15 - 09.45 IA en la malaltia de Parkinson
José M. González. Hospital Universitari Joan XXIII, Tarragona

09.45 - 10.15 Ritmes dircadians en la malaltia de Parkinson
Jordi Casanova. Hospital Sant Joan de Reus, Reus

10.15 - 10.45 Presa de decisions en la malaltia de Parkinson avançada
Sonia Escalante. Hospital Verge de la Cinta, Tortosa

10.45 - 11.15 Descans

11.15 - 11.45 Red flags en la malaltia de Parkinson
Ángela Monterde. Hospital Universitari Joan XXIII, Tarragona

11.45 - 12.15 Disautonomia en la malaltia de Parkinson
Christopher Cabib. Hospital Docent Universitari del Vendrell, Vendrell

12.25 – 12.35 Benvinguda als pacients i presentació de l’Associació de Parkinson de 
Tarragona

12.35 - 12.50 Presentació de l’Associació de Parkinson de Tarragona 
Cristina Zapata

12.50 – 13.10 Deteriorament cognitiu inicial inicial en la malaltia de Parkinson
Verónica Torres. Hospital Universitari Joan XXIII, Tarragona

13.10 – 13.30 Programa de Parkinson de l’Hospital de Dia del Hospital Joan XXIII 
Olga Rodríguez i Laia Borrás. Hospital Universitari Joan XXIII, Tarragona

13.30 – 14.00 Preguntes dels pacients

14.00 - 14.10 Comiat
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