
 

 

 
 
                                                          

 

Curs de Simulació Clínica d´Al·lergologia en Asma per Atenció 
Primària (6a Edició) 

Maneig clínic i terapèutic de la crisi d'asma a urgències d´Atenció Primària i control 
posterior a la consulta de Medicina Familiar i Comunitària 

 

Adreçat a: Facultatius especialistes en Medicina Familiar i Comunitària 
Data:  28 de maig de 2026 
Lloc: Unitat de Simulació de la 2a planta, edifici B de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan 
XXIII.  
Nombre d’hores: 5 hores  
Nombre de places: màx. 15 places.  
 

ORGANITZA 
Secció d’Al·lergologia amb la col·laboració de la Unitat de Simulació i la Unitat de Formació 
Continuada de la Gerència d’Atenció Primària i a la Comunitat de Tarragona. 
 

COORDINA 
Dr. Gaspar Dalmau Duch, Facultatiu especialista de la Secció d’Al·lergologia de l’Hospital 
Universitari de Tarragona Joan XXIII. Instructor en Simulació Clínica. Tutor de Residents 
d´Al·lergologia. 
Dra. Vanessa Gázquez García, Cap de la Secció d’Al·lergologia de l’Hospital Universitari de 
Tarragona Joan XXIII. 

 

OBJECTIUS 

General  

Aprofundir en el maneig de la crisi d’asma bronquial a urgències d´Atenció Primària i control 
posterior a la consulta de Medicina Familiar i Comunitària. 

 

D’aprenentatge 

En acabar l’activitat l’alumne serà capaç de: 

Adquirir l’hàbit en el control de l’asma a partir de la simulació clínica en dues situacions:  la 
urgència mèdica i el seguiment posterior en la consulta mèdica de Medicina Familiar i 
Comunitària. 

 

METODOLOGIA  
L’activitat formativa es desenvoluparà mitjançant dues parts teòriques i dues simulacions 
clíniques. 

 

 



 

 

 
 
                                                          

PROGRAMA 

 

15:00 – 15:15h Benvinguda i presentació 

15:15 – 15:45h Formació teòrica: “Abordatge terapèutic de la crisi aguda d’asma 
bronquial” 

15:45 – 17:15h Primera Simulació Clínica: “La crisi d’asma bronquial en l’Atenció 
d’Urgència de Primària” 

17:15 – 17:45h Descans 

17:45 – 18:15h Formació teòrica: “Maneig i tractament ambulatori de l´asma bronquial” 

18:15 – 19:45h Segona Simulació Clínica: “Control i seguiment del pacient asmàtic en la 
consulta de Primària” 

19:45h – 20:00h  Cloenda 

 
 

ASSISTÈNCIA  
El control d’assistència es farà en cadascuna de les sessions, cal escanejar el QR i omplir les 
dades sol·licitades. Obtindran certificat les persones que assisteixin el 100% d’hores de classe. 

 

EQUIP DOCENT  
Instructor 1:  
Dr. Gaspar Dalmau Duch | Facultatiu especialista de la Secció d’Al·lergologia de l’Hospital 
Universitari de Tarragona Joan XXIII . Coordinador i instructor de la simulació. 
 

Instructor 2:  
Dra. Doina Soltoianu Bambuleac. Facultativa especialista del Servei de Medicina d’Urgències de 
l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. Instructora de la simulació. 
 

Docent part teòrica:  
Dr. Santi Martín Just /  Facultatiu especialista de la Secció d´Al·lergologia de l’Hospital 
Universitari de Tarragona Joan XXIII. Docent. 
 

 
  

 Patrocinadors 

 

 

 


