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TALLER

De la sospita al perfil cognitiu: exploracio de les
demencies

Dilluns, 21 de setembre de 2026

Edifici | del Parc Sanitari de I'Hospital Universitari Joan XXIIl de Tarragona
C/ Doctor Mallafre Guasch, s/n, 43005, Tarragona

Horari: de 15h a 17h aprox.

Total d'hores: 2 h

Places: 30

Dirigit a: Personal sanitari (es prioritzaran professionals d’Atencié Primaria)

Organitzen:
Servei de Neurologia, Equip EAIA TR Neurodegeneratius ¢
i Unitat de Formaci6 Continuada de I'Hospital Universitari d

Inscripcions fins el 13 de setembre de 2026
https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes/547/formulari

Activitat en procés d’acreditacié pel Consell Catala de
Formacié Continuada de les Professions Sanitaries - Comision
de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Amb el patrocini de:

+~STEVE SZZ&, (¥) ALTER MEDICA

A MEDICINE COMPANY


https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes/353/formulari
https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes/547/formulari
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Objectius
General:

e Coneixer els diferents tipus de deteriorament cognitiu neurodegeneratiu que existeixen.
 |dentificar les caracteristiques neuropsicologiques del deteriorament.
e Saber administrar els tests de cribratge de manera correcta segons el que s’estigui avaluant.

D’aprenentatge:

o Coneixer qué avalua exactament cada prova i quina informacio aporta més enlla d’'una puntuacio final.
e Adquirir nocions d'altres proves de cribratge utils en la exploracio.
e Generar debat sobre les proves de cribratge i si s’estan utilitzant les que sén adequades tenint en compte el canvi de

paradigma en les demeéncies.

Metodologia

El taller combinara una breu introduccio teodrica a les demeéncies i posteriorment, es passara a fer practiques sobre els tests
de cribratge en petits grups (maxim 10 alumnes per grup). Per finalitzar es fara un debat obert entre els participants i els
docents.

Assistencia i certificacio

|'assisténcia sera presencial fisica a l'aula. Caldra registrar I'assisténcia a l'inici i al final del taller mitjancant el registre
d’accés per codi QR que posarem a la vostra disposicio.

Obtindran certificat d’aprofitament les persones que assisteixin al 100% de les hores i superin I'avaluacié d’habilitats.

Programa - 21 de setembre

( 15:00 h) Introduccié a les demeéncies: quines existeixen i quins son els déficits cognitius i neuropsiquiatrics de
cadascuna d’elles?
e Dr. Lluis Cavallé, Neuropsicoleg del Servei de Neurologia de I'Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona.
e Dra. Berta Elias, Psicologa i estudiant en practiques del Master en Neuropsicologia
e Dra. Verénica Torres, Neuropsicologa del Servei de Neurologia de I'Hospital Universitari Joan XXIII de
Tarragona.

(1 5:45 h ) Probes de cribatge: Qué podem extreure'n de cadascuna? Que signifiquen les alteracions que observem?
Practica d'administracié adequada i dubtes.
e Dr. Lluis Cavallé, Neuropsicoleg del Servei de Neurologia de I'Hospital Universitari Joan XXIIl de Tarragona.
e Dra. Berta Elias, Psicologa i estudiant en practiques del Master en Neuropsicologia
e Dra. Verénica Torres, Neuropsicologa del Servei de Neurologia de I'Hospital Universitari Joan XXIII de
Tarragona.

(16:30 h) Debat obert: Son utils les proves de les que disposem? Quines alternatives de cribatge neurocognitiu
existeixen?




