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INTRODUCCION

La Unidad Docente Multiprofesional de Atenciéon Familiar y Comunitaria
Tarragona, esta formada por quince centros de atencion primaria y por cuatro hospitales
docentes, acreditados para la Formacién Sanitaria Especializada de los MIR y EIR de
Atencidn Familiar y Comunitaria, el Hospital Universitario de Joan XXIIl, el Pius Hospital
de Valls, Hospital de Sant Joan y el Hospital de Santa Tecla.

La Unidad docente la forman un total de 65 tutores MIR/EIR acreditados, 49 tutores

MIR y 16 tutores EIR y 120 residentes de atencidn familiar y comunitaria.

Actualmente dispone de 24 plazas para la formacidon médica (MIR) y 12 para la formacién
de enfermeria (EIR).

Todo gestionado por la Jefa de Estudios de la Unidad, la Presidenta de la subcomisién de
enfermeria y la secretaria de la misma Unidad.

OBIJETIVOS

Teniendo en cuenta que el proceso de incorporacién de los nuevos MIR/ EIR a la
Unidad Docente, es un procedimiento interdepartamental, por tanto, complejo, desde la
coordinacion de la Unidad Docente, nos planteamos la necesidad de crear un plan de
acogida al médico y enfermera residente, con el objetivo de facilitar y agilizar el proceso,
donde se incluyan todos los pasos que el nuevo residente ha de seguir para formalizar su
integracion a nuestra Unidad Docente.
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UNIDAD DOCENTE TARRAGONA - ICS

> Jefa de estudios:

o Dra. Cruz M. Fuentes Bellido
o e-mail : cfuentes.tgn.ics@gencat.cat

> Presidenta de la Subcomisidon de Docencia d’ Enfermeria Familiar | Comunitaria:

o Cristina lllarramendi Abad (Actualmente sustituida por Amaya Mordn
Ugalde)
o E-mail: cillarramendi.tgn.ics@gencat.cat

> Secretaria :

Maite Roch Anguera

E-mail : mroch.tgn.ics@gencat.cat
Esther Baos Barrero

E-mail: ebaos.tgn.ics@gencat.cat

O O O O

» Unitat Docent Multiprofessional d’Atencié Familiar i Comunitaria
Rambla Nova,124 Esc. D 1-C
43001 TARRAGONA

Teléfono : 977 252774
Fax : 977 226411
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1. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE INCORPORACION R1.

MIR/EIR:
Fechas Actividad
REUNION PREVIA A LA | Reunidn eleccién centros de la UD
INCORPORACION Informacién UD (EAP y hospitales):
Mdéduls URV. Aula 2 - Entrega de documentacion
C/Mallafré Guasch, 7 - Revision médica (os irdan llamando des de
43005 Tarragona prevencion)
(Adjuntamos plano ) - Cursos previstos
- Eleccion EAP Y hospital UD MFIC por nimero de
MIR/IIR
XXXXX.Incorporacion - 8.00-08.30 Sesion informativa CAMFIC
(Establecido por el Ministerio) - 8.30-9.00 h Firma del contrato. Personal RRHH
Edificio . Aulas By C - 09.00 h Bienvenida Institucional -Direccion
(Adjuntamos plano) Atencion Primaria
- 09.15-11.00h -Bienvenida institucional ICS
Residentes MIR/EIR AP
- 11.30-13.30 h Formacion Inicial. Cronograma
- 14.00. Acogida residente en los centros de
Atencidn Primaria.
Acogida de residentes Hospitales - Presentacion Hospital de Santa Tecla:
- Presentacion Hospital Sant Joan. Presentacion
Pius Hospital de Valls Biblioteca Pius Hospital..
Inicio Formacion Inicial - Inicio de Cursos 2025.Ver cronograma
especifico.
XXXXXXX - Bienvenida ICS .Barcelona
Presentacion COMT - . Tarragona.
Junio XXX - Inicio de guardias en los hospitales y CAP
Diciembre XXXX - Inicio rotaciones en el hospital asignado ( MIR)
Rambla Nova ,124 Esc D. 1-C 5
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2. ¢{CUANDO Y COMO ESCOGERE EL EAP/HOSPITAL DONDE DESARROLLARE MI
FORMACION?

El dia de incorporacion y la eleccion del EAP y hospital, de entre los que forman parte de
la unidad Docente, viene determinado por el Ministerio de Sanidad y sera el dia XXX de
XXX de XXX, a las 08.00 h. No obstante, es nuestra unidad docente, de manera histérica
y para facilitar la incorporacion del residente, muchos de ellos procedentes de otros
territorios, nacionales e internacionales, y siempre y cuando en ese momento todos los
residentes hayan contactado con la UDMAFIC, concretamos una reunidn previa para
realizar el acto de eleccion, unos dias antes de la incorporacion, que serd el XXXXXX

La eleccidn de les plazas se hara por estricto nimero de convocatoria MIR y EIR.

Para poder hacer efectivo el acto de eleccién, es condicion indispensable, que todos los
residentes convocados, estén presentes. En caso de imposibilidad por parte de algun
residente de poder asistir, puede efectuar un acto de delegacidon de voto, y previo
acuerdo a favor de la secretaria de la Unidad Docente. Contactar con
mroch.tgn.ics@gencat.cat /unitatdocent.tgn.ics@gencat.cat.

Se escogerdn el Equipo de Atencidn primaria y el hospital de manera independiente. La
distribucién de plazas -centros es la siguiente:

DISTRIBUCION DE LES PLAZAS MIR: 24 PLAZAS MIR, distribuidas 12 en Hospital Joan
XXIIl, 8 en Pius Hospital de Valls, 2 en hospital Sant Pau y Santa Tecla , y 2 en Hospital
Sant Joan de Reus , siendo variable el nimero de plazas EN el centro de Atencidn
Primaria .Cada afo se modifica la oferta y se publicarad previamente.
DISTRIBUCION DE PLAZAS EIR: 12 PLAZAS, distribuidas:
- 2 en Hospital Santa Tecla, 4 en Hospital Joan XXIlIl,4 en Hospital Pius Valls y

2 en Hospital Sant Joan de Reus.
siendo variable el nimero de plazas EN el centro de Atencién Primaria. Cada afio se
modifica la oferta y se publicara previamente

La oferta de plazas puede verse modificada en funcion de los candidatos .

Rambla Nova ,124 Esc D. 1-C 6
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3.CENTROS DOCENTES DE ATENCION PRIMARIA

ABS VALLS URBA

C/Vallvera, 8

43800 VALLS

Telef: 977601110 Fax:977 613824
Director/a EAP: Ana Martin Lorente
amartin.tgn.ics@gencat.net

Adjunta/lider clinico: Assumpta Gonzalez Garcés
assungonzalez.tgn.ics@gencat.cat
Coordinador/a docente: Conxin Rambla vidal
crambla.tgn.ics@gencat.cat

ABS SALOU

C/ Carrilet s/n

43840 SALOU

Teléf: 977 38 30 18 Fax :977 3807 42
Director/a EAP: Marta Hernandez Anadon
mhernandez.tgn.ics@gencat.cat

Adjunta /lider clinico: Nereida Gonzalez Garcia
ngonzalez.tgn.ics@gencat.cat

Coordinador/a docente: Cinta de Diego Cabanes
mcdiego.tgn.ics@gencat.cat

ABS BONAVISTA

C/ 7, nim. 36 (entre las calles 22 i 23)
43100-TARRAGONA

Telef: 977 529497

Director/a EAP: Roxana E. Catalin
recatalin.tgn.ics@gencat.cat

Adjunta/lider clinico: Jessica Guinart de la Cruz
jguinart.tgn.ics@gencat.cat

Coordinador/a docente: Nuria Sarra Manetas
nsarra.tgn.ics@gencat.cat
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ABS LA GRANJA —-TORREFORTA

C/ Gomera, 10. Tarragona 43006

Telf: 977 54 80 88 Fax : 977 55 12 00

Director/a EAP: Castello Corretge, Aida
acastelloc.tgn.ics@gencat.cat

Adjunto/lider clinico: Alvaro Francisco Madrigal Gutierrez
amadrigalg.hj23.ics@gencat.cat

Coordinador/a docente: Joana Serra Virgili
mjserra.tgn.ics@gencat.cat

ABS REUS 2

Cami de Riudoms, 53 -55

43202 REUS

Telf : 977 77 85 12 Fax : 977 32 24 50
Director/a EAP: Francisco Barrio Torrell
fbarrio.tgn.ics@gencat.net

Adjunta/lider clinico: Gisela Mimbrero Garcia
gmimbrero.tgn.ics@gencat.cat
Coordinador/a docente: Xavi Floresvi Aubia
xfloresvi.tgn.ics@gencat.cat

ABS REUS 1

Cami de Riudoms, 53 =55

43202 REUS

Telf. : 977 77 85 11 Fax: 977 32 24 50
Director/a EAP: Francisco Barrio Torrell
fbarrio.tgn.ics@gencat.net

Adjunta/lider clinico: Marta Allueva Aznar
mallueva.tgn.ics@gencat.cat

Coordinador/a docente: Joan Josep Cabré Vila
rsagarra.tgn.ics@gencat.cat

ABS REUS 4

C/Aiguanova, 29

43204 REUS

Telf : 977 753409

Director7a EAP: Jordi Segarra Albareda
jsegarra.tgn.ics@gencat.cat

Adjunta/lider clinico: Ester Granado Font
egranado.tgn.ics@gencat.cat
Coordinador/a docente: Maite Garcia Vidal
mgarcia.tgn.ics@gencat.cat
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ABS REUS 3

C/General Moragues, 52

Telf: 977 328 419

Director/a EAP: Maria Moreno Gémez
mariamoreno.tgn.ics@gencat.cat

Adjunto/lider clinico: Carles Perpifian Auguet
cperpinan.tgn.ics@gencat.cat

Coordinador/a Docente: Pilar Preixens Vallinoto
ppreixens.tgn.ics@gencat.cat

ABS JAUME 1

C/Jaume 1, 45-49

Telf : 977 247211

Director/a EAP : Aitor Alfaro Ormaolea
aalfaro.tgn.ics@gencat.cat

Adjunta/lider clinico: Cristina Oltra Carafiana
ccoltra.tgn.ics@gencat.cat

Coordinador/a Docente: Ana Moragas Moreno
amoragas.tgn.ics@gencat.cat

ABS TARRAGONA 7

C/Alzina del Mas, 2

Sant Salvador(Tarragona)

Telf : 977 522927

Director/a EAP : Verdnica Cusati
vcusati.tgn.ics@gencat.cat

Adjunta/lider clinico: Sonia Gonzélez Gonzalo
sgonzalezg.tgn.ics@gencat.cat

Coordinador/a Docente :Antoni Santigosa Ayala
tsantigosa.tgn.ics@gencat.cat

ABS SANT PERE | SANT PAU (lIR no se ofrece)
Barri de Sant Pere i Sant Pau, s/n

43007 Tarragona

Director/a EAP : Irene Pascual Palacios
ipascualp.tgn.ics@gencat.cat

Adjunta/lider clinico: Rosa Maria Berjaga Carriqui
rbcarriqui.hj23.ics@gencat.cat

Coordinador/a Docente : Maria Calonge Bonilla
mcalonge.tgn.ics@gencat.cat

Rambla Nova ,124 Esc D. 1-C
43001 Tarragona
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HOSPITALES DOCENTES

Hospital Universitari Joan XXIll de Tarragona

C/ Dr. Mallafré Guasch num, 4

43007 TARRAGONA

Telf: 977295800 Fax:977224011

Tutor Hospitalario/a : MIR Jorge Alexis Guzman Avalos jguzman.tgn.ics@gencat.cat
Mireia Cramp Vinaixa mcramp.hj23.ics@gencat.cat

https://icscampdetarragona.cat/web/index.php/hospital-joan-xxiii/?lang=es

EIR: Sonia Expdsito Vizcaino sexposito.hj23.ics@gencat.cat

Pius Hospital de Valls

Placa Sant Francesc, s/n

43800 VALLS

Telf: 977613000 Fax:977 6050 14

Tutor Hospitalario/a : MIR Alfons Lorenzo alorenzo@piushospital.cat
https://www.piushospital.cat/

EIR: Montserrat Pie Salvat mpie@piushospital.cat

Hospital de Santa Tecla

Rambla Vella,4

43003 TARRAGONA

Telf: 977 259900 Fax: 977 23 49 42

Tutor Hospitalario/a :MIR Silvia Larrondo Pamies slarrondo@xarxatecla.cat
https://www.xarxatecla.cat/es/hospital-santa-tecla

EIR:  Silvia Ferrer Francés silvia@xarxatecla.cat
Olga Gomez Ramdén ogomez@xarxatecla.cat

Hospital Sant Joan de Reus

Avinguda del Doctor Josep Laporte, 2

43204 Reus, Tarragona

Telf: 977 3103 00

Tutor Hospitalario/a: MIR Raquel Catala raquel.catala@salutsantjoan.cat
https://www.hospitalsantjoan.cat

EIR: Maria Josefa Salmerén Gascoén
mjosefa.salmeron@grupsagessa.com
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3. ¢QUE DOCUMENTACION HE DE APORTAR A LA UNIDAD DOCENTE Y AL SERVICIO DE
PERSONAL DEL ICS?

¢A quién debo dirigirme?

Unidad Docente: Maite Roch/Esther Baos . unitatdocent.tgn.ics@gencat.cat
Rambla Nova, 124 Esc D. 1 C 43001 Tarragona

Unidad RRHH: Ana Torres C/ Dr. Mallafré Guasch nim, 4 22 Planta 43007 Tarragona

DOCUMENTACION FORMALIZACION DE CONTRATO UDMAFIC TARRAGONA ICS
- Cumplimentar la hoja de datos de filiacion a la UD (APORTA UNIDAD DOCENTE)
- Dos fotografias tamafio carnet

Servicio de personal (para poder confeccionar el contrato):

-Cumplimentar hojas de datos de filiacién a la empresa. (APORTA UNIDAD DOCENTE)
-Cumplimentar impreso de I.R.P.F. (APORTA UNIDAD DOCENTE)

-Aportar Documento de transferencia bancaria. Este documento tendra que estar
sellado y firmado por la entidad bancaria elegida para ingresar la ndmina. (APORTA
UNIDAD DOCENTE )

-Documento original otorgado al residente por el Ministerio de Sanidad al escoger
plaza en Unidad Docente, y firmado por cada uno de los residentes.

-DNI/NIF (fotocopia)

- Titulo o resguardo de licenciado (original O fotocopia compulsada POR ORGANISMO
ACREDITADO). En el caso de residentes extranjeros homologacién de titulo por el
Ministerio.

-Tarjeta NASS (seguridad social) (fotocopia)

-Tarjeta del Colegio de médicos de Tarragona con el nimero de colegiado. (fotocopia)
/0 tarjeta del Colegio Oficial de Enfermeria de Tarragona.

-Certificado de delitos sexuales.

-Revisién médica UNIDAD BASICA DE PREVENCION. Programa Unidad Docente.

o Para residentes extracomunitarios es necesario aportar el certificado de DELITOS
PENALES del pais de origen.

-Para poder iniciar residencia i firmar contrato, es necesario tener el permiso de
residencia. No es suficiente la solicitud de renovacién.

Rambla Nova ,124 Esc D. 1-C 11
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4. { CUAL SERA MI SUELDO?-ACTUALIZADO 2025

MIR

Una parte fija

o Sueldo: 1326,90€

e Complemento:

e R1:111,39 € + compl (corona): 791,78€
e R2:220,52€ + compl (corona): 791,78€
e R3:353,81 €+ compl (corona): 791,78€
e R4:487,20€ + compl (corona): 791,78€

Una parte variable:

e Hora de guardia:

e R1:LABORABLE 18,05 €/ FESTIVO 19,69 €
e R2:LABORABLE 21,66€ /FESTIVO 23,62 €
e R3:LABORABLE 25,25 €/ FESTIVO 27,56€
e R4: LABORABLE 27,06€ / FESTIVO 29,50 €

lIR:
Una parte fija:

e Sueldo: 1.120,26€
e« Complemento:

e R1:173,79€

e R2:279,25€

Una parte variable:

e Hora de guardia:
e R1: LABORABLE 10,57€ / Festivo 11,95
e R2:LABORABLE 12,68 €/ Festivo 14,34€

Estas retribuciones son brutas, por tanto, se tendra que aplicar el IRPF.

o Ao 2025, se ofrece des del Departament de Salut ,a los residentes MIR
de Medicina familiar y Comunitaria y concretamente en nuestra
Unidad Docente , 9.000 euros adicionales por ano durante la
residencia .Pendiente de aprobacién/aplicacidon para proximas
convocatorias .
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5. GUARDIAS

Las guardias se realizardn en los dispositivos de la unidad docente y se planificaran segun
los centros docentes elegidos, teniendo en cuenta el cumplimiento de los objetivos del
programa formativo.

Durante los aifos que dura la formacién en la especialidad se programaran con sujecion
al régimen de jornada y descansos que establece la normativa vigente.

Las horas de guardia seran contadas a través de horas de jornada complementaria y
seran retribuidas.

> Jornada ordinaria: 1642h/afio MIR 1599h/afio EIR
» Horas guardia anuales: 695/afio MIR 408/afio EIR

La realizacion de las guardias es obligatoria en funcién del contrato laboral y del que
establece el programa de la especialidad.

Las guardias se podran cambiar con la suficiente antelacidén y cada centro o servicio tiene
su normativa especifica para solicitar el cambio de guardia en caso necesario, siendo
responsabilidad del residente.

La no asistencia a una guardia programada sin justificacion (incapacidad temporal),
comportara la posibilidad de abrir un expediente laboral. La Incapacidad temporal
tendra que presentarse como maximo en las 48 h posteriores a la guardia.

Las guardias se realizan en los dmbitos de AP y hospital, simultdneamente durante toda
la residencia.

Supervisién

La supervisién, especialmente durante el primer aiio debe ser activa, es decir, debe
estar incluida en los procedimientos de trabajo y no ser exclusivamente dependiente
de que el propio residente la demande.

Durante el primer afio se observara un principio de responsabilidad minima o media
en el que el residente, sélo tiene un conocimiento tedrico de determinadas
actuaciones, pero poca o insuficiente experiencia. Estas actividades deben realizarse
bajo la supervisidn directa del personal sanitario de plantilla.

En los afios siguientes el residente tendrd una responsabilidad creciente hasta alcanzar
una responsabilidad maxima, en la que se podran realizar actuaciones de manera
independiente, sin necesidad de tutorizacién directa. Por lo tanto, el residente ejecuta
y después informa. Podria solicitar supervision si lo considera necesario.

El grado de supervision y responsabilidad del residente MIR/EIR esta definido en el
documento de supervision de la Unidad Docente.
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5.1 MIR

El programa formativo de les UUDD de Catalufia de MFyC marca un numero
recomendado de aproximadamente 695 horas /afio de manera global entre hospital y
atencion primaria (AP). Durante el primer afio se realizard un 25% de horasenlaa APy
el 75% en el hospital, y se ira invirtiendo progresivamente hasta el ultimo afio de
residencia en el que se realizard el 75% en AP y el 25% en hospital. Quedaria concretado
de la siguiente forma:

Planificacidn guardias hospital /AP segin ultimo acuerdo:

1.-Opcion 545 h/afio. Minimas

DISTRIBUCION EN MODULOS DE HORAS EN 12 MESES 545 hores

ATENCION PRIMARIA HOSPITAL % TOTAL ANUAL
TOTALES TOTALES .
RESIDENTS | FESTIVOS* | LABORALES PRIMARIA FESTIVOS | LABORALES HOSPITAL Hospital TOTAL
144 0 144 144 255
R1 12(X 12 0 12(X | 17(x15 | 399 | 73% 543
H) 12 H) H)
144 60 144 195
R2 12(X 12 204 | 12(X | 13(X15 | 339 | 62% 543
by | t20sh) 12 H) H)
144 180 324 144 75
R3 219 40% 543
12(X12 | 15(X 12 (X 5(x15) A
H) 12H) 12 H)
288 168 456 0 90
24 (X | 14(x 0 6(X15
R4 12H)o 12h) H) 90 16% 546
12 (
x24h)
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43001 Tarragona
Tel. 977 2527 74
Fax 977226411



Institut Catala de la Salut

Camp de Tarragona

Unitat Docent Multiprofessional d’Atencié Familiar i Comunitaria

2.-Opcion 695 h/afio .

DISTRIBUCION EN MODULOS DE HORAS EN 12 MESES REAL

TOTAL
[+)
CAP HOSPITAL % | ANUAL
TOTALES TOTALES
. .
RESIDENTS | FESTIVOS* | LABORALES |, o | FESTIVOS |LABORALES |~ | Hospital | TOTAL
144 0 144 405
R1 144 549 809 693
12(X 12 H) 0 12 S; 121 57 x 15 1) %
144 60* 144 345
R2 204 489 70'% | 693
12(X 12 H) | 12(X5H) 12 S() 121 53x 15 1) 0
144 276 144 120
R3 420 35 409 699
LRl 23( X 12H) 12(X12 1 5y 151 %
H) H)
288 240 0 165
24 (X
R4 528 165 23% | 693
12H)o | 20 (x 12h) 0 11( X 15 H) >
12 ( x24h)

* La adaptacion de los mddulos de guardia seran especificos segln dispositivo

No obstante, si se produjeran cambios se informaria de los mismos.
QUALQUIER SITUACION EXCEPCIONAL SE DEBE CONSULTAR A LA UNIDAD DOCENTE.

Rambla Nova ,124 Esc D. 1-C
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5.2. EIR

El residente de EfyC tendra que realizar aquellas guardias que le sean marcadas segun
el programa de la especialidad (BOE 157). El nimero de horas de guardia serad de
aproximadamente 408 h anuales que corresponde a 4 guardias mensuales

Las guardias se realizaran en atencion primaria (CUAP/PAC) y en el ambito hospitalario.
(Hospital Universitari Joan XXIIl/ Hospital PIUS de Valls/H. St.Tecla/H. Sant Joan de Reus).

Horarios

Se realizaran en horario de tarde y en fin de semana en todos dispositivos. Se hardn
una media de 4 guardias al mes: 2 intersemanales y 2 en fin de semana.

Los horarios intersemanales seran de 15-20h (5 horas).
Los sabados y festivos el horario sera de 12 horas diurnas. (de 8 a 20h)
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6. VACACIONES Y DIAS DE LIBRE DISPOSICION MIR / EIR

Los MIR disponéis de 30 dias de vacaciones naturales (22 dias laborales) y 6 dias
laborales de libre disposicién por afilo completo trabajado. Los IIR disponéis de 30 dias
de vacaciones naturales (22 dias laborales) y 6 dias laborales de libre disposicion + 3
adicionales disponer por aifio completo trabajado.

Como el primer aflo no es completo, se calculard 1.8 dias de vacaciones laborable por
mes trabajado y de la misma manera se calcularan los dias de libre disposicién a 0.5 por
mes trabajado. Los aflos no completos (R1+R4) se compensaran para completar los dias
correspondientes a un afio entero.

Criterios generales:

e Se podran disfrutar las vacaciones entre el 1 de enero y el 31 de diciembre del
afo en curso, y no son acumulables a afios posteriores.

e Por cada afio de servicio corresponden 30 dias naturales/22 dias laborales y 6
dias de libre disposicion, o la parte proporcional cuando el tiempo es inferior, a
razéon de 2.5/1,8 dias naturales/laborales de vacaciones por cada mes trabajado
y 0,5 por mes de dias de libre disposicidn.

e La incapacidad laboral sobrevenida iniciado el periodo de vacaciones,
interrumpira el transcurso de las mismas.

e A peticidon del interesado y de acuerdo con las necesidades del servicio se podra
autorizar el disfrute de las mismas en dos o mas periodos, ninguno de ellos
inferior a cinco dias laborales, la suma de los cuales sera de 22 dias laborales.

e Enrelacidn alos dias de libre disposicidn se pueden disfrutar hasta el 15 de enero
del afio posterior, en un total de 6 dias laborables anuales.

e Cualquier situacion excepcional, se tendrd que dirigir y consultar a la unidad
docente.

e Cualquier solicitud, en estos momentos en la mayoria de centros ya funciona
telemdticamente por el GT, aplicativo de recursos humanos, ya os informaremos
mas detalladamente. Teniendo en cuenta siempre los calendarios de guardias
asignados, por tanto, serd necesario también haber informado a los diferentes
responsables de CUAP, PAC o Urgencias del hospital respectivo, respetando en
cada caso lo establecido en cada dispositivo.
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7. REVISION MEDICA

Con anterioridad a la firma del contrato es necesario realizar una revisidon
médica/psicoldgica, formada por una anamnesis, exploracion fisica, realizacion de
exploraciones complementarias (espirédmetro, audiometria, ECG, analitica bdsica y
marcadora de hepatitis, y otros si se cree necesario).

Serd realizada por el personal facultativo de La UNIDAD BASICA DE PREVENCION (UBP)
si es posible de manera previa a la incorporacién. Se citara des de la UBP /UDMAFIC.
Contactaran directamente con los residentes.

Los resultados se enviardn a la Unidad Docente y de manera confidencial, se haran llegar
a los residentes.
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8. DOCUMENTACION BASICA

La unidad docente dispone de su propio blog donde podréis consultar toda la documentacién relativa a
la especialidad de MFYC y de EFYC asi como todo aquello que es necesario para desarrollar vuestra
residencia.

https://wordpress.com/stats/insights/unitatdocenttarragona.wordpress.com

PLAN DE ACOGIDA

(Contenido y Unidades

Implicadas) Entregado al
residente por la
Unidad Docente

ACTO DE ELECCION
eUnidad Docente

CRONOGRAMA DE INCORPORACION

eAtencién Primaria
eHospital Joan XXIII
*Pius Hospital de Valls
eHospital Santa Tecla

eHospital Sant Joan de Reus

SISTEMA RETRIBUTIVO
*RRHH - Néminas

DOCUMENTACION NECESARIA
*RRHH
¢Col-legi Oficial de Metges de Tarragona

eCol-legi Oficial d'Infermeres i Infermers
de Tarragona

DISTRIBUCION DE GUARDIAS

*RRHH
eUnidad Docente

PERMISOS Y LICENCIAS

*RRHH
eUnidad Docente

REVISION MEDICA
eUnidad Basica de Prevencion
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9. ANEXOS
ANEXO 1: CURSOS PROGRAMADOS (aproximativo)

Bioética basica R1/R2
Bioetica avancada R3/R4
Recerca: Metodologia basica, cerca bibliografica, inici TFR R1-R2
R :lect iti tes etics i | I tadisti
.ece.rc,:a ectura critica, aspectes étics i legals, estadistica, R2-R3-RA
difusié de resultats
INNOVACIO: intervencions salut tecnologies i salut digital R3-R4
IA i big data
Metodologia docent i avaluativa (taller) R1
APOC basic (taller) R1-R2
APOC avancgat: projecte comunitaria (PC) i metodologia R3-R4
qualitativa
Gestid clinica i de qualitat: introduccié al SNS, seguretat de R1-R?
pacients i qualitat
Gestio clinica i de qualitat: gestid clinica i projecte de
. R3-R4
qualitat (PQ)
Habilitats comunicatives basiques R1
Habilitats comunicatives avancades R2-R3-R4
Us del medicament/antimicrobians R1
Proteccié radiologica R1
Proteccio riscos laborals R1
Malalties professionals R4
Taller d’exploracio aparell locomotor R2-R3
Urgencies basic R1
Actualitzacié en urgeéncies R2-R3-R4
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Atencio familia:
Intervencio familia | terapia breu R3-R4
| fomaeaveswuucon

Taller comunicaci6 franca R3
Taller d'infiltracions R3
Taller en habilitats no practiques R1
Taller via aéria R1
Taller sutures R1
Accés a vies venoses R1

Taller simulacié al part R2-R3

Taller auto lideratge

Gestio de l'estrées R1

Dermatoscopia R1-R2
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ANEXO 2:

CALENDARIO DE ROTACIONES MIR-estandard

rotacio JOAN XXII

7 8 9 10 11 12
cardio [Digestiu] Neuro
URGENCIES
M M CCEE CCEE

Endocri cot

EAP/csm| CSMA

CALENDARIO DE ROTACIONES EIR-estandard

R1 JUNY | JULiOL | AGOST | SET ocCT NOV DES | GENER | FEBRER | MARC | ABRIL | MAIG

Resident
1s

Resident
2T

Resident
3]

Resident
4)

Resident ASSIR | SOCIO
5R

Resident ASSIR
6R

Resident ASSIR
7R

Resident SOCIO
8St

Resident ASSIR | SOCIO

9V

Resident ASSIR

10v

Resident ASSIR SOCIO

117

Resident ASSIR
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R2 JUNY JULIOL | AGOST | SET OCT NOV DES GENER FEBRER | MARC ABRIL | MAIG
Residentl

Resident2
Resident 3
Resident 4
Resident 5
Resident 6
Resident 7
Resident 8
Resident 9

Resident
10

Resident
11
jaume
Resident1
2

jaume

Salud mental

Salud Publica (Ajuntament)

Pediatria

Hospital Socio-sanitario

Cronicidad (ATDOM) Torreforta

Programa Atencion Equipos de Soporte

Hospital Joan XXII1 / Hospital PIUS de Valls

Atencién a la salud sexual y reproductiva

Servicio de emergencias méedicas

Optativa

Centro de Atencién Primaria
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