POSANT CARA AL MIELOMA
52 Edicio

EE 18 de Novembre de 2026, 15:00 h

Una oportunitat per entendre el Mieloma Mudiltiple i el seu tractament
de la ma de I'especialista que respondra a tots els vostres dubtes.

PROGRAMA DE LA JORNADA

BENVINGUDA
Josep Sarra - Director Clinic d’hematologia ICO Camp de Tarragona i Terres de |'Ebre

15:00 - 15:05

Lourdes Escoda - Cap de Servei d’hematologia ICO Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII

ca

15:05 - 15:20 éQue és aixo del Mieloma Multiple?

Jordi Verge - Adjunt Servei d'hematologia ICO Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII
15:20-15:35 Mieloma Multiple: Guia Practica per pacients | familiars

Yolanda Navas - Infermera Servei d'Hematologia ICO Camp de Tarragona i Terres de I'Ebre
15:35 - 15:45 Preguntes i comentaris

15:45 - 16:00 Aspectes Psicoemocionals davant el Mieloma Multiple

Maria Lorca - Psicologia EAPS Fundaci6 Vilaniu

16:00 - 16:15 L'impacte social i familiar del mieloma

Yolanda Alvarez - Treballadora Social Associacié contra el cancer a Tarragona

16:15 - 16:30 Preparant el cos per al Trasplantament: exercici terapeutic

Unai Martinez - Fisioterapeuta Associacid contra el cancer a Tarragona

‘?.:.)

16:30 - 16:45
Pacient amb Mieloma, Experiéncia personal

16:45 - 17:00 Preguntes i comentaris

BB

17:00 Berenar
ORGANITZA LLOC
Servei d'Hematologia de I''CO Camp de Tarragona i Terres de |'Ebre, Hospital Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIlI, Edifici

Universitari de Tarragona Joan XXIIl, Fundacié Hospital Universitari de Tarragona
Joan XXIIl, Fundacié Vilaniu, Fundacié "la Caixa”, Associacio contra el cancer a
Tarragona
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Modular de Docéncia i Recerca, Aula 2 Entrada per Plaga Mossén
Fort



